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حلقه ای 
برای یار مهربان

ــه ب ــش گرای ــل عام ــن مهمتری اقدامی

ــرنگاهما ــت.اگ ــی،نگرشمامعلمهاس کتابخوان
ــد،ماهمچنان ــابوکتابخوانیتغییرنكن بهکت
میگوییمزمانمحدوداستوانتخابکتابمناسب
ــخت.درحالیکهاینطورنیست.باتغییرنگرش، س
ــةمتفاوتیمیانمعلموکتاببهوجودمیآید. رابط
ــترمعلمهاکتابخوان بندهبدبینانهمعتقدم،بیش
نیستند.بههمیندلیلهمنمیتوانندکمککنندکه
کتاببهزندگیبچههاراهیابد.تصورهمةماایناست
کهمسابقاتکتابخوانیمعلماندرآموزشوپرورش،
ــرروندکتابخوانیمعلمهاتأثیریمثبتدارد.در ب
ــتوکمكیبهتغییر صورتیکهاینامرمقطعیاس
ــاانگیزههایمتفاوتیدر نگرشنمیکند.معلمهاب
اینمسابقاتشرکتمیکنند:نامدارشدن،افزایش

حقوقوماننداینها.
ــیکهدر ــوممطالب ــمبایدمتقاعدش ــنِمعل م
ــم«وکلاسهایضمن ــای»تربیتمعل آموزشه
خدمتآموختهام،برایهدایتوراهبریبچههایی
ــانباجهان ــتندوجهانش ــنجلوترهس ــهازم ک
ــت.بایدبیاموزیمو ــت،کافینیس منمتفاوتاس
ــویمتابتوانیمدریچههایتازهایبهجهان مجهزش

بچههابازکنیم.

مثلًا  بدهيم.  عملی  پيشنهادهای  بيایيد   
شاید اگر معلم هم زمان با شاگردانش كتاب خوانی را 
تجربه كند، آغاز خوبی باشد. البته خيلی از همكاران 

ارائة  برای  اما  هستند،  كتاب خوان  ما 
كتاب به كلاس، برنامه ای ندارند. 

و عشق داریم توقع ما    صفایی   
در مدرسه در کتابخوانی به علاقه
قبل درحالیکه بگیرد، شكل کودک
ازوروداوبهمدرسه،خیلیازعادتها
دروجودششكلگرفتهاند.اگروالدین
قبلازرسیدنبچههابهسنمدرسه
کنند، آشنا کتابخواندن با را آنها
مشكلکمترخواهدشد.نمیتوانفقط

ازمدرسهومعلمتوقعداشت.
است،  درست  نكته  این   
محيط  در  كه  بچه هایی  همين  چرا  اما 
خانواده كتاب خوان نشده اند، وقتی به 
فكری«  پرورش  »كانون  كتابخانه های 
می شوند؟   جذب  می كنند،  رفت وآمد 

كانون  كتابخانة  مربی  كه  را  كاری  همين  نمی توان 
انجام می دهد، در كلاس و مدرسه هم اجرا كرد؟

صفایيدرکتابخانةکانون،بچههاآزادانهبین

و مینشینند هم همانجا میروند. راه قفسهها
کتابراورقمیزنندومیخوانند.گاهیمربیان
کتاب جذابی لحن با کوچکتر بچههای برای
میخوانند.هنگامپسدادنکتابنیز
مربیانازبچههاسؤالهاییمیپرسند؛
البتهسؤالهاییآسانکهباعثترسو
نگرانیبچههانشودواتفاقاًبهانهایبرای

تشویقشانباشد.
سال1379پژوهشیانجامدادمتاببینیم
آیامیتوانبرایگروهسنیکودکسیر
مطالعاتیتعیینکردیانه.نتیجهگرفتم
کهبچههایاولتاچهارمابتداییعلاقه
شعر، بخوانند؛ را کتابی نوع هر دارند
داستان،علمیو...آنهامثلاًدرطول
ماهفقطمیآمدندوکتابهایسرگرمی
وبازیمیخواندند.امابعدازآن،دریک
دورهایبهکتابهای»کمیکاستریپ«
خواندن به بعد و میآوردند روی
ولی میپرداختند. دیگر کتابهای
بچههایپنجم-کهکتابخوانشدهبودند-کمکم
واردسیرمطالعاتیمیشدندومربیانبهوالدینآنها
گزارشمیدادندکهمثلاًفرزندشمابهکتابهای

اگر کسی یک 
بار در زندگی 
لذت کتاب 
خواندن را 
تجربه کند، 
تا آخر عمر 
کتاب خوان 
خواهد شد

نشستی صمیمی دربارة حلقة گمشدة
 کتاب وکتاب خوانی در مدارس
علی اکبر زین العابدین
عکاس: غلامرضا بهرامی

علاقةدانشآموزانبهکتابوکتابخوانیازجملهموضوعهای
بسیاربحثانگیزدرزمینةآموزشوپرورشکودکانمحسوب

میشود.بهظاهردانشآموزانبهمطالعهعلاقهندارند.برخیگناه
آنرابهگردنکیفیتنامطلوبکتابهامیاندازند،برخیکلاس
وکتابدرسیرامقصرمیکنند،وبرخینیزتحولاتفناوریو
گرایشبهرایانهرامسبباصلیآنمیدانند.صدالبتهمثلهر
بحثدیگردرحوزةتعلیموتربیت،دراینجانیزباپرسشهای

گوناگونیمواجههستیم:
چهکنیمتاشوقکتابخوانیدرکلاسدرسرواجیابد؟معلمان
ازچهطریقیمیتوانندبهوجودکتابهایمناسبگروهسنی

دانشآموزانشانپیببرند؟
باچهشیوههاییمیتوانبچههاراتشویقکردکهازکتابهای

غیردرسیدرتحقیقوپژوهشبهرهببرندوکتابخوانیرابهعنوان
یکیازلذتهایزندگیبهرسمیتبشناسند؟

جستوجویپاسخمناسببرایسؤالهاییازایندستبهانهایبود
تاحلقهایازکارشناساناینعرصهرابههمفکریدعوتکنیم.

میزگرد

سرمشق 
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تخیلیعلاقهدارد.
یا  عمومی  كتابخانة  هيچ  انگلستان  در   
را  زیر 18 سال  افراد  خصوصی حق جریمه كردن 
به علت تأخير در برگشت كتاب ندارد. بچه ها وقتی 
یك بار به كتابخانة مدرسه جریمة نقدی می پردازند، 
دیگر به سراغ آن نمی روند. كتابخانه نباید خودش 

مانع كتاب خوانی كودك شود.
شاه آبادی وقتیدربارةکتابخوانکردنمردم،

بهخصوصبچهها،صحبتمیکنیم،انگارمیخواهیم
دارویتلخیرابهبیماربخورانیم.اینالگویذهنی
ــكلکتابخوانیازهمینجا ــت.مش درستینیس
شروعمیشودکهمعمولاً»کتابخوانی«رارفتاری
خستهکنندهوناخوشایندتلقیمیکنیمکهبایدبا

روشهاییآنرادلچسبکرد.
بارهاشنیدهایمکهسرانةمطالعهدرکشورهایدیگر
بسیاربالاترازایراناست.مثلاًمردمژاپندرمترو
طول در اتوبوس رانندة یک یا میخوانند کتاب
زمانیکهدرایستگاهمنتظرمسافراناست،کتاب
میخواند.ماهیچوقتفكرنكردهایمچهچیزیآنها
راتااینحدبهکتابعلاقهمندکردهاست.درژاپن
کتابهاییبهنام»مانگا«چاپمیشودکههرصبح،
وقتیمردمواردمترومیشوند،آنرامیخرندو
بعدازخواندندرمترو،آنرادورمیاندازند.متن
اینکتابهابسیارسادهاستورویکاغذروزنامه

وکاغذهایارزانقیمتچاپمیشود.گاهرانندهای
کهدرایستگاهمنتظرمسافراناست،کتابیرادست
میگیردکهبتواندآنراسهدقیقهبهسهدقیقه
بخواندوکناربگذارد.دراینکشورها،کتابخوانی

فعالیتیلذتجویانهاست.
کسی بگویید کودکی به اگر خودمان کشور در
را نفر یک کند، نقاشی خواندن کتاب درحال را
باعینکوکتابیقطوردرمحیطیساکتوآرام
درحالخواندنمیکشد.ماآدمکتابخوانراآدم
خاصیمیدانیم،نهآدمیمعمولی.یكیازدوستان
درهمینجاگفتکهماکتابرایابرایلذتیابرای
پژوهشمیخوانیم.میخواهمبگویمکهماکتاب
پژوهش که کسی میخوانیم. لذت برای فقط را
میکند،ازکتابخواندنلذتمیبرد.اگراینلذت
رابهدیگرانمنتقلکنیم،مشكلکتابخوانیکمتر

میشود.
بهیاددارمدربرخیکتابخانههاازبچههامیخواستند
کهبعدازخواندنکتاب،خلاصةآنرابنویسند.این
نوعیتنبیهاست.اگرکسییکباردرزندگیلذت
کتابخواندنراتجربهکند،تاآخرعمرکتابخوان
خواهدشد.اگرگروهیازمعلمهایماالانکتابخوان
نیستند،بهایندلیلاستکهازابتداکتابخواندن

برایشانامریمشقتبارتعریفشدهاست.
اقدامی همینکهدانشآموزبداندمعلمپس

لذت در نمیخواهد، چیزی او از کتابخوانی از
بردنشاثرزیاددارد.اینخیلیمهماستکهکودک
واکنششمارادربرخوردباکتابببیند.مندر
جلسههایاولچیزیازبچهنمیخواهم.فقطنشان
میدهمکهخیلیازمطالعةکتابلذتبردهام.در
جلسههایبعدیاستکههمراهاینلذتجوییاز
بچهمیخواهمدربارةکتابتوضیحدهد،سؤالکند

وازتجربههایخودشبگوید.
صفایی مدارسمامعمولاًکتابخانههایخوبی

هزار 13 مدرسهای کتابخانة بودم شاهد ندارند.
جلدکتابداشت؛اینیعنیمخزنیبسیارغنی.
اماکتابهاچیدمانخوبینداشتند.قدبچههابه
قفسههانمیرسیدوآنقدربایدتوانوزوربچهزیاد
میبودکهبتواندکتابموردنظرشرابردارد.کتابها
دستهبندیمنطقیهمنداشتند.اماکتابخانههای
دستهبندی موضوع و سنی گروه براساس کانون
در کتاب« انتخاب و بررسی »کمیتة در شدهاند.
کانون،درجلساتیکهکارشناسانشرکتمیکنند،
نمایندههایبچههاهمحضوردارندودربارةکتابها

نظرمیدهند.
طرحدیگریداشتیمبهنام»کتابخانةدوستداشتنی
بهصورت کتابها چیدمان بودیم گفته مدرسه«.
نمایشگاهیباشد؛یعنیجلدآنهاقابلمشاهدهباشد
تابچههاطرحهایرویجلدراببینندوبعدکتاب
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راانتخابکنند.البتهاینشیوهزحمتمربیرازیاد
میکند.چوندرآخر،مربیبایککتابخانةدرهمو
شلوغمواجهمیشودکهاکثرکتابهایشسرجای
خودشانقرارندارند.بچههاممكناستدهتاکتاب

راورقبزنندوکتابیازدهمراانتخابکنند.
یککارخوبهمایناستکهمدرسهنویسندگان
وشاعرانمطرحاستانرادعوتکندتابچههااز

نزدیکباآنهاآشناشوند.
 مهارت كتاب خوانی قابل آموزش است؟

ابزار نوشتن و خواندن مهارتهای شاه آبادی 

کتابخوانی برای ما هستند. کتابخوانی
بهآموزشبرخیرفتارهانیازداریم.درسال
اولدانشگاه،استادبهماگفتندکهمیخواهم
ورقزدنکتابرابهشماآموزشدهم.به
مابرخوردکهاستادمارابچهفرضکرده
است!ایشانمیدانستکهورقزدنکتاب
از بسیاری که مهارتی است؛ مهارت یک
از استفاده نیستند. بلد ما کتابخوانان
شناسنامةکتاب،فهرستکتابومنابعو
مآخذکتابمهارتمیخواهد.بااینرفتارها
شمامیتوانیدکتابخوبوبدرادرنگاهاول
تشخیصدهید.خریدنکتابهممهارت
لازمدارد.مثلاًیکباربایدسریعکتابرا
ورقزدوبررسیکردتامطمئنشدصفحة

سفیدنداردیاجلدشپارهنیست.
نكتةبعدی،انتخاب،جستوجوویافتن
کتاباستکهآنهمبهمهارتنیازدارد.
ازطریقفهرستها،منابعومآخذکتاب،
اینترنتیابامراجعهبهکارشناسمیتوان
بنابراین، شناخت. را مناسب کتابهای
پسازاینكهمادرمقاممعلمسهمهارت
را کتابشناسی و کتابیابی کتابخوانی،
بهدستآوردیم،میتوانیمبهبچههابگوییم

چهکتابهاییرابخوانند.
ذهنی مفهوم یک از »کودک«، میگوییم وقتی
قابل بیرون دنیای در که میکنیم صحبت
معرفی کودک که را افرادی نیست. اندازهگیری
میکنیم،تواناییهایمتفاوتیدارند.مندریكی
ازکتابخانههایکانوندیدمکهمربیکانوننشسته
و است کرده جمع را راهنمایی دورة بچههای و
یککتابگروهسنی»ج«،یعنیپنجمابتداییرا
روخوانیمیکند.ازمربیعلتراسؤالکردم،گفت:
»اینبچههاباوجوداینكهدانشآموزدورةراهنمایی
هستند،تواناییخوانداریشانضعیفاست.برای

همینکتابیپایینترازسنشانرابرایشانمیخوانم«.
ازطرفدیگر،بچههاییداریمدرپایةپنجمابتدایی
کهکتابهایسنگینترازسنشانمیخوانند.بهاین
تفاوتهاکاملاًتوجهداشتهباشیموبراساسآنها،به
بچههاکتابمعرفیکنیم.نكتةکلیدیایناستکه
مهارتهایکتابشناسیرابهبچههاآموزشدهیم.
یعنیبچههاهمیشهمنتظرنباشندکتابیبهآنان
معرفیشود.بلكهبایداینتواناییرابهدستآورندکه
خودشانکتابخوبراجستوجووانتخابکنند
وازآنحداکثراستفادهراببرند.اینمهارتقطعاًبه

مرورزمانبهدستمیآید.دراینزمینهکتابهایی
تحقیق. روش کتابهای مثل شدهاند، منتشر
کتابهاییهمدرموردفنکتابداریوکتابخوانی
نوشتهشدهاند.کلاسهاییهمدراینزمینهبرای
گروههایخاصبرگزارمیشوند.توجهداشتهباشید،
چطورخواندنکتابهمیکمهارتاست؛اینكهبه

بچههایاددهیمجملهرابخوانند،نهکلمهرا.
با  غنی  تجربة  داشتن  به دليل  معلم   
كودكان، لازم نيست در تمامی موارد به كارشناس 
شرایط  از  شناخت  با  می تواند  او  كند.  مراجعه 

شاگردانش،  دانش  سطح  و  سنی  گروه  فرهنگی، 
كتاب های مناسب برای آن ها را تشخيص دهد. شما 
كتاب  شاگردانتان  برای  ملاك هایی  چه  اساس  بر 

انتخاب می كنيد؟
به را آن نخوانم، را کتابی تا من اقدامی 

کتابی میکوشم نمیکنم. معرفی دانشآموزانم
راانتخابکنمکهمسائلآنگروهسنیودغدغة
جامعهدرآنمطرحشدهباشد.تنهازاویةدیدخودم
که میکنم انتخاب را کتابی نمیگیرم. درنظر را
کمحجمباشدوگراننباشدتااکثربچههابتوانندآن
راتهیهکنند.زبانآنسادهوقابلفهم،و
شیرینولذتبخشباشد.کتابهاییکه
تصویردارند،برایگروهسنیدبستانو

راهنماییمناسبترند.
با را طرحی پیش چندی صفایی 

عنوان»کانونومدرسه«اجراکردیم.در
اینطرح،مدرسههاهرماهیکروزبچهها
فكری پرورش کانون کتابخانههاي به را
اعلام معلمشان هم قبل از ميآوردند.
ميکردکهامروزمامثلاًعلوم،فارسيو
تاریخرادرکانونبرگزارمیکنیم.اینبچهها
باچنانهیجانيواردکتابخانهميشدندکه
برايخودمربیانهمتعجبآوربود.دراین
طرح،مربيکانونبااستفادهازکتابهاي
را علوم مفاهیم از یكی مثلاً غیردرسي،
ازجمله ميداد. آموزش دانشآموزان به
بادرستکردن را بهجامد تبدیلمایع
ژلهبهبچههایادمیداد.منفكرميکنم
مفهومتبدیلمایعبهجامدتاابدازذهن
آنها به هم بعد نشود. پاک بچهها آن
ميتواند دارد دوست هرکسي میگفت:
فردابرايخوردنژلهبهاینجابیاید.روزبعد
صفيطولانيازبچههادرکتابخانهتشكیل
میشد،امابهجایژلهکتابهاي»چراو

چگونه«رابهبچههاامانتمیدادند.
چرامعلماناینکتابهارابهکلاسنمیبرند؟چرا
همینآزمایشهايعلومرابهکمککتابدرکلاس

انجامنمیدهند؟
اروپایی عكسی  از كشورهای   در یكی 
را دیدم از  جعبه ای خوش رنگ در خيابان كه روی 
ميله ای بلند نصب شده بود، مثل تلفن هاي عمومي 
اما كوچك تر. این جعبه یك در شيشه اي، یك قفل 
و كليد و دو طبقه داشت. روي آن نوشته شده بود: 

»یك كتاب بردار، یك كتاب بگذار«.

متولد1346.تهران.
کارشناسادبیاتفارسی

وانگلیسی.
مترجمودبیرادبیات

فارسی.
مدرسکارگاههای

آموزشیبرایکارشناسان
ومربیانکانونپرورش

فكریکودکانو
نوجوانان.

مترجمرمان»مدرسة
کنارجاده«نوشتةلوئیس

سكر.
مترجممقالاتیدر

زمینةفعالیتگروههای
کتابخوانیدر
سایرکشورها.

موسسگروههای
کتابخوانیبرای

گروههایسنیگوناگون.

 فریبا اقدامی
متولد1343،نائین.
کارشناسعلوم

تربیتی)گرایشمدیریت
برنامهریزی(.

داراي30سالسابقة
خدمتدرکانونپرورش
فكریکودکانونوجوانان.
کارشناسفرهنگیکانون
دراستانهایاصفهان

وتهران.
مسئولومربینمونة
مراکزفرهنگیـهنری

کانون.

بهناز صفایی نائيني
متولد1346.تهران.
کارشناسارشدتاریخ.
نویسنده،پژوهشگرو

مدیرفرهنگی.
معلممدارسمنطقة18

تهران.
مدیرقبليانتشارات
ومعاونتتولیدکانون

پرورشفكریکودکانو
نوجوانان.

مولفبیشاز30کتاب
برایکودکان،نوجوانان
وبزرگسالان؛ازجمله:
افسانةتیراندازجوان
)برگزیدةکتابخانة

بینالمللیمونیخدرسال
.)2001

حميد رضا شاه آبادی

میزگردجدول کتاب
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عابرین در آن را باز می كردند، یك كتاب از خودشان 
مي گذاشتند و یك كتاب برمي داشتند. آیا می شود 
خود  توسط  شيوه  این  با  را  كلاسی  كتابخانه های 
بچه ها ایجاد كرد؟ 30 نفر در یك كلاس، 30 كتاب 
بياورند و بعد، یك كتاب بگذارند و یك كتاب امانت 

ببرند. 
بیاورند کتاب بچهها اینكه با من  اقدامی

موافقنیستم.چوندرمحلههایدارایتمكنمالی
بالا،بچههاکتابدارندوميآورند.درمدرسههای
محلههایفقیرنشینشایداین30جلدکتاباصلًا
جمعنشود.ممكناستکتابیدرخانهنداشتهباشند.
اگرهمبیاورند،کتابمناسبينميآورند؛مثلاًکتاب
مادریاپدرشانراميآورند.بهتراستدراینگونه
مواردکتابهاازطریقمدارسبرایتهیهمعرفی
شوند.امامیتوانیمپیشنهادکنیمهرکسکتاب
بهبچهها بیاوردوآنرا خواندنیدارد،بهکلاس

معرفیکندیادورخوانیکنند.
 آیا اختصاص دادن وقت كلاس به كتاب 
برنامة  اجرای  برای  وقت  كمبود  باعث  غيردرسی، 

درسی نمي شود؟
شاه آبادی مادرواقعمیتوانیماینفرایندرابه

که همانطور کنیم. دنبال درسي برنامة موازات
معلمميتواندکلاسرادرحیاطمدرسهبرگزارکند،
ميتواندیکساعتکلاسرابهبحثغیردرسي
اختصاصدهد.متأسفانهآموزشوپرورشماهنوز
بهجایینرسیدهاستکهبررسيونقدکتابهاي
غیردرسيراجزوبرنامههايدرسيبداند.تصورغلطی
همبینخانوادههاومردموجودداردکهخواندن
ازدرسعقبمياندازد. را بچه کتابغیردرسي،
درصورتيکهبرعكساست.گاهيکودککتابهاي
کتابخواني در چون نميشود، متوجه را درسي
مهارتندارد.اگربچهیادبگیردکتابغیردرسی
میفهمد. را کتابدرسی راحتتر بخواند،خیلی
میرود، بالاتر هرچهسن ما درکشور متأسفانه
استفادهازکتابهایغیردرسیکمترمیشودواین
حاصلهماننگرشوتصورغلطاست.اتفاقاًخوب
استتحقیقیانجامشودبااینموضوع:»وابستگی
زیادازحدبهکتابهایدرسیچهاندازهمیتواند

خطرناکباشد؟«
هم  غيردرسی  كتاب  با  معلم  كار  نحوة   
بچه ها  استنتاج  قوة  است  قرار  اگر  دارد.  اهميت 
شيوه های  با  باید  برود،  بالا  غيردرسی  كتاب  با 

حساب شده باشد.
و میخوانم درکلاس را کتابی من  اقدامی

باجامعهایکهدرآنزندگی بعدمحتوایآنرا

میکنیم،مقایسهمیکنموموضوعراشرحوبسط
میدهم.بهاینترتیب،کلاسرابهچالشمیکشانم
وبچههاراواردبحثمیکنم.اینکارذهنراتقویت
میکند.ضمناًدرچنینکلاسیکههممعلملذت
میبردهمدانشآموز،همراهیبچههابامعلمبیشتر

خواهدبود.یعنیکلاسیکهکودکدرآن
لذتمیبرد،دارایانگیزههایبیشتری
میشودومیرسدبهیادگیریلذتبخش.
اینباعثمیشودکهدرساعتهایبعد
همدانشآموزانبهدرسهاگوشکنند.
کودکیکهکتابخوانیراتجربهمیکند،
درکلسرعتیادگیریاشبالاترمیرود،
تمرکزشبیشتروفراینددرسخواندنش

تندتروعمیقترمیشود.
ریاضی  معلم های  از  یكی   
را  كلاس  اول  دقيقة  ده  دبيرستان، 
برای بچه ها كتاب قصه می خواند. با این 
همة  می كرد.  جادو  را  بچه ها  انگار  كار 
به همين  دارند.  دوست  را  قصه  آدم ها 
دليل هم خداوند برای قرآن كریم زبان 
قصه را برگزیده است. با این عمل، معلم 
خودش را در همان اول كلاس به بچه ها 
هم  تمركزی  و  می كند. سكوت  نزدیك 
می آورد،  بچه ها  برای  قصه  شنيدن  كه 
تا آخر كلاس حفظ می شود و كلاس به 
تجربة  كه  معلم هایی  می رسد.  آرامش 
كتاب خوانی در كلاس را دارند، خودشان 
بيشتر لذت می برند؛ زیرا شوق بچه ها به 

آن ها منتقل می شود.
بهترین  كه  است  این  ما  بعدی  سؤال 
شيوة استفاده از كتابخانة مدرسه توسط 
اختصاصی اش،  درس  به  توجه  با  معلم، 

چيست؟ 
صفایی معلمبایدازقبلشناختی

ازمنابعوکتابهایموجوددرکتابخانة
نمیتواند وگرنه باشد، داشته مدرسه
بهطورمؤثرباشاگردانشواردکتابخانه
شود.کتابدارانمادرکانونپرورشفكری

ازکتابهایکتابخانهوموضوعومتنآنهاآگاهی
دارند.یککارجالبکتابدارانماایناستکهوقتی
کتابهابهدلیلاستفادةبدبچههاخرابمیشوند،
بههمراهبازی،روشصحافیکتابرابهبچههایاد
میدهند.کارجالبدیگرشانهمایناستکهبه
بچههامیگویند:»نامکتابهاییراکهمیخوانید
بنویسیدتابعدباهمآماربگیریموببینیمنویسندگان

کدامیکازاینکتابهامشترکهستند«.اینگونه
که مجموعههایی و کتابها روی را آنها توجه

خواندهاند،متمرکزمیکنند.
كه  می خوانند  كتاب هایی  بچه ها  گاهی   
به نظر ما مبتذل هستند، اما برای آن ها جذاب اند؛ 
مثل برخی كتاب های ژانر وحشت برای 
كه  عاشقانه  كتاب های  برخی  یا  پسران 
پرطرفدارند.  دبيرستانی  دختران  ميان 
مواجه  وضعيت  این  با  معلم ها  وقتی 

می شوند، چه باید بكنند؟ 
بهنظر عامهپسند ادبیات شاه آبادی 

لازم بودنش نیست. بد فینفسه من
برای باشد پلی اینكه شرط به است،
کتابخوانی بهسمت کتابخوانها غیر
جدی.میتواندزمینهسازهماننهضت
مطالعهباشد.بیننویسندگانگروهسنی
بزرگسال،مرحومذبیحاللهمنصوریبه
اینمعروفاستکهیکخطکتابرا
بهصدهاصفحهترجمهمیکرد.مورخان
همبرایکتابهایایشانسندیتعلمی
قائلنیستند.امانمیتوانازاینموضوع
چشمپوشیدکهذبیحاللهمنصوریبخش
عظیمیازکتابخوانهایماراپرورش
دادوباعثشدبرایآنهاسؤالهاییپیش
کتابهای در را پاسخهایشان که بیاید
بچهها نباید من بهنظر بیابند. جدیتر
رابرایکتابهاییکهانتخابمیکنند،
سرزنشکرد؛مگرمابهطورحتمبدانیم
کهمطالبآنکتاببرایبچهبدآموزی
او شخصیت تخریب موجب و دارد
اول ازهمان  را میشود.چنینکتابی
نبایددراختیاربچهگذاشت.دراینموارد،
راهكارمندربارةفرزندانماینبودهاست
کهمثلاًاگرکتابطنزیمیخواندندکه
ازاستانداردلازمبرخوردارنبودهاست،من
کتابمناسبتریرابهجایآنبهآنها
پیشنهادکردهام.بهترینراه،جایگزینی

مناسبومرتبطباموضوعاست.
مناطق در نباشد بد شاید  اقدامی

آموزشوپرورشبرایمعلمانجلساتکتابخوانی
برگزارشود؛جلساتکتابخوانیآزادتاهرکس
دوستدارددرآنشرکتکند.البتهباحضور
کارشناسانآگاهوحرفهایودرمحیطیمتفاوتو
مفرح.دراینهمشكینیستکهدرسالهایاول

تعدادشرکتکنندگانکمخواهدبود!

اگر به 
کودکی 

بگویید کسی 
را درحال 

کتاب خواندن 
نقاشی کند، 
یک نفر را 
با عینک و 

کتابی قطور 
در محیطی 
ساکت و 

آرام درحال 
خواندن 
می کشد. 
ما آدم  

کتاب خوان را 
آدم خاصی 
می دانیم، 
نه آدمی 
معمولی
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نگاهی به تلاشي پیگیر برای سامان دهی 
بازار  کتاب های آموزشی

بفرمایید
کتاب خوب

کتابهایآموزشیوکمکدرسیکهتااواخردهة
1370منتشرمیشدند،نهتنهابافلسفةتعلیمو
تربیتاسلامیچندانهمراهوهمسونبودند،بلكه
تضاد در کتابهایدرسی آموزشی اهداف با گاه
بودند.تحملاینشرایطبرایمعلماندلسوزیکه
سعیداشتنددانشآموزانرابهکوششهایفكریو

ابتكاروخلاقیتوادارند،دیگرممكننبود.
درچنیناوضاعواحوالی،درسال1378،وزارت
آموزشوپرورشبهسازمانپژوهشوبرنامهریزی
کتابهای نابسامان اوضاع داد مأموریت آموزشی
به را امر این نیز سازمان دهد. سامان  را مزبور
دفتر در مستقر آموزشی کتابهای دبیرخانة

»انتشاراتوتكنولوژیآموزشی«سپرد.

چه کتاب هایی توصیه کنیم؟
شایدبرایشمابهعنوانمعلم،پیشآمدهاستکه
دانشآموزتانیااولیایاونامچندکتابآموزشی
تحصیل کنار در تا بخواهد شما از را مناسب
مدرسهایبتواندبهمعلوماتخویشبیفزاید.شاید
همگاهیپیشآمدهباشدبخواهیدبراییكیاز
اعضایفامیلهدیةفرهنگیمعلمانهایمثلکتاب

تهیهکنید،اماکتابمناسبسناورانشناسید.
برابر در بارها و هستم معلم شما مثل هم من
درخواستدانشآموزانممبنیبراینكهچهکتابی

اما ماندهام. عاجز است، مناسب آنها سن برای
خوشبختانهچندیاستباواحدیآشناشدهامبه
نام»ساماندهیمنابعآموزشیوتربیتی«.یكی
ازاصلیترینفعالیتهایاینواحد،تهیةفهرستی
دانشآموزان، برای مطلوب آموزشی کتابهای از

خانوادههاومعلمانآنهاست.
واحدساماندهیمیکوشدمرجعیمطمئنبرای
تهیةکتابهایآموزشیدراختیارماودانشآموزانمان
قراردهد.برایاینمنظور،کارشناساناینواحداز
بینکتابهایناشرانآموزشی،کتابهایمناسب
رابرمیگزینندومشخصاتوچكیدهایازآنهارا
اضافةتصویررویجلدشانفهرستمیکنند. به

1
2
3
4

5

کبری محمودی
تصویرگر: مجید کاظمی

کتابخانه  

ماجراازآنجاشروعشدکهانواعکتابهایخوشخطوخالمثلپیچک
شروعکردندبهبالاآمدنازدرختِبرنامةدرسی.وقتیبازارکتابهای
آموزش مدعی رنگارنگِ کتابهای از شد انباشته نوجوان و کودک
دانشآموزانوانواعحلالمسائلهاوراهنماهاینامطلوبآموزشیکه

عرصهرابرکتابهایمکملبرنامةدرسیتنگکردند،
گونه این بازار شد مصمم پرورش و آموزش وزارت
کتابهاراازمسیرانحرافیبازگرداندوآنرابهسمت
رشدوتعالیمخاطبان،اعمازدانشآموزان،معلمان

ومتولیانآموزشیسوقدهد.
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سال پایة بر موضوعی، صورت به فهرستها این
تحصیلیوکاملاّطبقهبندیشده،درکتابهاییبا
عنوان»کتابنامةرشد«درجمیشودتاجویندگان

کتابهایآموزشیراازسردرگمیبرهاند.

کتاب نامه های رشد را از کجا تهیه کنیم؟
رشد کتابنامههای شد، گفته که همانطور
فهرستهاییتوصیفیازکتابهایمناسبومرتبط
بابرنامةدرسیدورههایآموزشیهستند.وقتینام
راهمییابد، رشد کتابنامة به کتابی ومشخصات
بدینمعنیاستکهکتابمذکورازاستانداردهای
و مدیران و است برخوردار آموزشی کتاب یک
معلمانمدارسمیتوانندباخیالراحتآنرابرای

دانشآموزانتهیهکنند.
سال هر اول نیمة پایان تا رشد کتابنامههای
همراه تحصیلی، سال آغاز در و مییابند انتشار
سراسر به رشد، مجلات شمارة نخستین با

نیز آنها از نسخهای میشوند. فرستاده کشور
تا ارسالمیشود کشور سراسر کتابخانههای به
دانشآموزانوخانوادههایعلاقهمند،بهاینفهرست
دسترسیداشتهباشند.انتشارکتابنامههایرشداز

سال1380آغازشدهاستوهنوزادامهدارد.
درکتابنامةرشد،زیرهرعنوانکتاب،چكیدهای
نام شامل آن کامل مشخصات و آن محتوای از
مؤلف،ناممترجم،ناشر،سالومحلنشر،تعداد
صفحات،قطع،موضوع،دورهوپایةدرسیمرتبطو
کلماتکلیدیآمدهاست.درپایانهرکتابنامهنیز
نمایههایمتعددیبرایخوانندهفراهمآمدهاندکه
یافتنکتابهارابراساسعنوانکتاب،نامناشر،پایة
تحصیلی،کتابدرسیمرتبطباآنوپدیدآورندگان
آثارمیسرمیسازند.نسخهایازکتابنامهنیزدروبگاه
دبیرخانةسامانبخشی،دردسترسعلاقهمندانقرار
بافراهمآوردنامكانجستوجو، دارد.اینوبگاه
کتابهایمناسبرابراساسموضوع،دوره،پایة
تحصیلیومشخصاتدیگریمانندناممؤلف،نام
مترجم،ناشر،سالانتشارومحلنشر،بهمخاطبان
معرفیمیکند.درعینحالفهرستیازنامکتابها
درسی«قرار کتابهای تألیف »دفتر اختیار در
میگیردتادرپایانکتابدرسیمربوطهدرجشود.

فهرست مناسب سن دانش آموزان من 
کدام است؟

کتابنامههایرشد،برایهمةگروههایسنیبه
تفكیکدورههایتحصیلیوگاهینیزپایةتحصیلی،

کتابهایمناسبرامعرفیمیکنند:
کتابنامههایرشدبرایدورةپیشدبستانی،ابتدایی،
راهنماییتحصیلی،متوسطةنظری،متوسطةفنیو

حرفهایوکاردانشوکودکاناستثنایی.

جست و جوی اینترنتی کتاب های مناسب 
چگونه است؟  

اگرمیخواهیدبهصورتاینترنتیکتابمناسب
خودراازکتابنامههایرشدبیابید،میتوانیدبا
http://samanketab.roshdmag.irمراجعهبه
در شوید. کتاب« »سامان تارنمای صفحة وارد
کتاب جستوجوی گزینة صفحه، چپ سمت
مناسبرادنبالکنیدتابهجدولیبرسیدکهبا
فهرستی درخواستی، کتاب اطلاعات واردکردن
ازکتابهایمناسبخودرامییابید.گزینههای
پیشنهادیرایادداشتکنیدتادرفرصتمناسب،
کتابیراکهمشخصاتآنرایافتهاید،ازکتابخانه
امانتبگیریدیاازبازارتهیهکنید.درایننشانی
میتوانیدنسخةالكترونیكیکتابنامههایرشدرا

نیزمشاهدهکنید.

نمونه ها یی از کتاب های معرفی شده در کتاب نامه های رشد 
آنچه معلمان و مربیان باید بدانند

نویسنده:رضافرهادیان
مخاطبان:معلمانومربیان

ناشر:بوستانکتاب.قم،1390
کلماتکلیدي:تربیتمعلمان،نکتههايتربیتي،

تأثیرتوحیدبراخلاق

چکیده 
کتابحاضرچهلویكمینجلدازمجموعةاخلاقوعلومتربیتياست.نگارنده
دراینکتابنخستنقشمعلمرادرسازندگينونهالانبررسيکردهاست،سپس
آثارتوحیدرابراخلاقورفتارانسانشرحدادهاست.ازنظرنویسندةاینکتاب،
معلمخوبکسياستکهعلاوهبرتسلطکاملبرموضوعدرسي،بااصولتعلیم
وتربیتآشنایيداشتهباشد،بهپرسشهايدانشآموزانجوابمناسبدهد،از

مطالعةمستمرویادگیريمطالبتازهبرايافزایشمعلوماتخوددریغنورزد،و...

مثنوي جوان؛ گزیدة قصه ها، آیات، روایات 
و حکمت ها

نویسنده:جعفررباني
مخاطبان:معلمان،دانشآموزان،مشاورانو

دانشجویانمراکزتربیتمعلم
ناشر:افق.تهران،1391

کلماتکلیدي::شعرفارسي،مولوي،مثنوي،

چکیده
جلالالدینمحمدمولوي،مشهوربهمولاناومولايرومي،چهرهايتابناکدر
سراسرتمدناسلامياست.دیوانمثنوياینمردبزرگاثريبيمانند،نهتنهادر
زبانفارسي،بلكهدرمیانهمةآثارادبيعرفانياست.مثنويجواندردوبخشبه
اینشرحتنظیمشدهاست:بخشاولکهگزیدةمثنويوخودشاملچهارقسمت
است:قصهها،داستانها،ابیاتناظربرآیهوآیاتيازقرآنکریم؛بخشدومکتابنیز

بهشرحادبیاتبخشاولبهجزحكمتهااختصاصیافتهاست.
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کتابخانهجدول کتاب
دایره المعارف کوچک من 

دربارة آداب معاشرت
نویسنده:فرانسوازدوگیبرت.ترجمةرویاخویي

مخاطبان:دانشآموزاندورةابتدایي
ناشر:محرابقلم.تهران،1390

کلماتکلیدي:آدابمعاشرت،دایرهالمعارف،رعایت
قوانین،مهارتهايزندگي

چکیده 
کودکانبامطالعةکتابحاضرومشاهدةتصویرهايجذابآن،یادميگیرندکه
دربرخوردبادیگرانودرموقعیتهايمتفاوتآدابمعاشرترارعایتکنندواز
اینراهبهحقوقدیگراناحترامبگذارند.آنهادرميیابندکهرعایتقوانینمعاشرت

باعثميشود،انسانهازندگيشادوقشنگيداشتهباشند.
استفادهازکلمههايجادویي،عذرخواهيهنگاماشتباهکردن،آدابغذاخوردن،
آدابحرفزدنباتلفن،آدابگفتوگو،وچگونگيرفتاربامهمان،عنوانهاي

برخيمطالبکتابهستند.

 چراهاي شگفت انگیز
نویسندگان:مهديچوبینه/کوروشامیرينیا
مخاطبان:دانشاموزانچهارموپنجمدبستان

ناشر:محرابقلم.تهران،1390
کلماتکلیدي:آذربایجانشرقي،تبریز،آموزش

جغرافیا،مشاهیرایران،آدابورسوم

چکیده 
مخاطبانبامطالعةکتابحاضروکتابهايدیگرمجموعةایرانشناسي،
ونیزبامشاهدةعكسهايرنگيآنها،باشهرهايایران،آثارتاریخي،بازارها،
غذاها،سوغاتيها،رودهاونیزویژگيهايدیگرشهرهاواستانهايکشورمان

آشناميشوند.

آشنایي با بدن انسان براي کودکان
نویسنده:حسنسالاري

مخاطبان:دانشآموزانپایههايدومتاچهارمدبستان
ناشر:نوايمدرسه.تهران،1389

کلماتکلیدي:داستانآموزشي،بدنانسان،
فیزیولوژي،آموزشعلومتجربي

چکیده 
دراینکتابکهبهشیوةداستانينگاشتهشدهاست،دانشآموزان،بهزبانيسادهو
بهکمکتصویرهايرنگي،بادستگاهگوارش،چگونگيرشدبدنانسان،دستگاه

دفاعيودندانهاآشناميشوند.

آموزش بر پایة تفکر خلاق
نویسندگان:محسننیازي/عباسزارعي

مخاطبان:کارشناسان،معلمانودانشجویانمراکز
تربیتمعلم

ناشر:ثامنالحجج.تهران،1389
کلماتکلیدي:پرورشخلاقیت،روشتدریس،تفکر

درتعلیموتربیت،اصولیادگیري

چکیده 
موضوعکتابحاضرتفكروتأملدریادگیريوشیوههايتفكروخلاقیتدرزمینة

تدریساست.
تفكردرتعلیموتربیت،نقشتفكردرتعلیموتربیت،شیوةبرانگیختنتفكر،
فایدههايتفكرتحلیلي،تفكرارزشي،وشیوههايارزشیابيیادگیري،عنوانهاي

برخيفصلهايکتابهستند.

 ارزشیابي توصیفي
نویسنده:حمیدرضایوسفي

مخاطبان:معلمان
ناشر:کالجبرتر.تهران،1390

کلماتکلیدي:ارزشیابيتوصیفي،هدفهايآموزشي،
پوشةکار،خودسنجي

چکیده 
نگارندهدراینمجموعهابتدالزومداشتننگاهجدیدبهارزشیابيراموردبحث
قراردادهوسعيکردهاستتانگرشجدیدينسبتبهارزشیابيداشتهباشد.در
ادامه،چیستيارزشیابيراباارائةتعاریفمتعددازارزشیابيبهبحثگذاشتهودر
ـیادگیريآورده نهایتابزارهايارزشیابيوچگونگيکاربردآنرادرفرایندیاددهي
است.درپایانکتابنمونهايکاملازیکپوشةکاربااهدافيچونخودسنجيو
فراهمآوردنموقعیتهايمفیدیادگیريباپرورشنگرشهايمثبتدرفراگیرنده

برايیكيازدروسطراحيشدهاست.

سرمشق 
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 ظرافت هاي معلمي
نویسنده:مجیدنقیه
مخاطبان:معلمان

ناشر:گاج.تهران،1388
کلماتکلیدي:معلمان،دبیرانواستادان

چکیده 
معلماننیرويخطمقدموعاملاصليتحققاهدافنظامآموزشيتلقيميشوند.
دراینکتاب،678نكتةکاربرديبرايمعلمانودبیراندربارةروشهاوفنون
تدریس،توجهفراگیرندگانبهمطالبدرسي،عواملمؤثردرتمرکزآنان،برخوردبا
فراگیرندگانبيانضباطومخلکلاس،بالابردنقدرتمدیریتورهبريمعلمان،
ارتباطبیشتروعمیقتربافراگیرندگان،بالابردنانگیزةآنانو...تدوینشدهاست.

ها اطلس بچه
نویسندگان:جیسونپیج.ترجمةناصرجعفرزاده/

فاطمهمحمدي
ناشر:ضریحآفتاب.مشهد،1390

مخاطبان:دانشآموزانپایههايچهارموپنجم
دبستان

کلماتکلیدي:نقشه،آموزشجغرافیا،اطلس،
شناختجهان

چکیده 
اطلسکتابنقشههاستکهقسمتهايمتفاوتجهانرانشانميدهد.
نقشههاشكلهايکوچكيازمكانهايبزرگهستندکهازنمايبالارسمشدهاند.
دانشآموزانبامطالعةاینکتابومشاهدةنقشهها،اطلاعاتزیاديدربارةاطلس
ونقشه،نقشهخواني،قطبجنوب،قطبشمال،کانادا،ایالتمتحدةآمریكا،
مكزیک،آمریكايمرکزيوکارائیب،آمریكايجنوبي،اروپايشمالي،اروپاي
جنوبي،روسیهوهمسایگانش،خاورمیانه،آفریقايشماليوجنوبي،آسیا،استرالیا

و...بهدستميآورند.

فعالیت ها  بازي ها،  درس؛  کلاس  در  بیدپا   
مبناي   بر  محور  خلاقیت  پژوهش هاي  و 
براي  دمنه  و  کلیه  افسانه هاي  و  تمثیل ها 
توسعة سواد خواندن در میان دانش آموزان 

دبستاني
مرتضيمجدفر

مخاطبان:دانشآموزاندورةدبستان
ناشر:امرود

کلماتکلیدي:تمثیل،افسانه،آموزشخلاقیت

چکیده 
سومینشمارهازمجموعة«توسعةسوادخواندندرمیاندانشآموزاندبستاني

شاملبازيها،فعالیتهاوپرورشهايخلاقیتمحوربرمبنايتمثیلهاو
افسانههايکلیلهودمنهاست.هدفازتدویناینمجموعهتوسعةسوادخواندن
بیندانشآموزاندورةابتدایيوتقویتمطالعةکتابهايغیردرسيازراه
آشناکردنفراگیرندگانبانمونههايبرجستةفولكلور،فرهنگوادبیاتتمامي

مللجهاناست.

چرا خدا چنین کرد؟
غلامرضاحیدريابهري

مخاطبان:دانشآموزاندورةدبستان
ناشر:جمال.تهران،1391

کلماتکلیدي:داستانآموزشي،خداشناسي،
زبانآموزي

چکیده
کتابحاضرمجموعهايششجلدياستکهدریکمجلدبهچاپرسیدهو
شاملداستانهایيدربارةشكلظاهريحیواناتاست.داستانهاياینکتاب

بهصورتششجلدجداگانهنیزچاپشدهاند.دراینکتابميخوانید:
کودکانباخواندنداستانهاياینکتابدرميیابندکهخداوندهیچچیزي
رابیهودهخلقنكردهاستوهرکدامازاعضايبدنحیواناتکاربرديمفید

براياودارد.

جادوي کاغذ
نویسنده:یوکیکوکوروساوا.ترجمةمحمد

یعقوبیان
مخاطبان:دانشآموزاندورةدبستان
ناشر:پیامآزادي.تهران،1390

کلماتکلیدي:تاکردنکاغذ،اریگامي،کاردستي،
آموزشهنر

چکیده 
درنخستینجلدازمجموعةحاضر،کودکانباتاکردنکاغذبهشیوههايابتكاري
وگامبهِگام،باساختنسرروباه،جغد،پرنده،هواپیما،پروانه،تاج،فنجان،بادبزن،
عروسکو...کاغذيآشناميشوند.انجاماینکاردستيهاموجبرشدخلاقیتو
استعدادآنهاميشود.درپایانکتاب،هنراستفادهازکاغذمچالهشدهوکاغذهاي

رنگيورنگافشانيآموزشدادهميشود.
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بچههامنتظرمعلمهستندتادستکندداخلکیفش
ویککتابتازهبیرونبیاورد،تاتصویرهایرنگارنگ
رویجلدراببینندوصدایآشنایمعلمواژههای
بچههادرسینه بكشد.نفس نمایش به را کتاب
حبساست.معلمآمادةاجراینقشاست؛آنهمبا
دیرینهترینابزارکمکآموزشی،یعنیکتاب.امامعلم

چهکتابیراازکیفبیرونخواهدکشید؟
کتابی اوست؛ خود درس به مربوط که کتابی
است؛ متناسب شاگردانش سنی گروه با که
کتابیکهحداقلاستانداردهایعلمیوزبانیرا
چاپ گرافیک، است، جذاب که کتابی داراست؛

که کتابی دارد؛ نوآورانه و گیرا تصویرسازی و
بهراحتیدردسترساستوخلاصه،کتابیکه

بهدانشآموزمادروغنمیگوید.
که مطالبی جز به دیدیم بهتر ویژهنامه این در
دراهمیتکتابخوانیوشیوةورودخوبکتاب
غیردرسیبهکلاسدرستهیهمیکنیم،فهرستی
دهة در که را مناسب و خواندنی کتابهای از
آمدهاند، بازار به نوجوانان و کودکان برای اخیر
پیشنهاددهیم.اینفهرستهمپیشنهادیبرای
شماست.ایندستپیشنهادهادر»رشدمعلم«

ادامهخواهندیافت.

کتابخانه

پیشنهاد کتاب های مناسب برای 
کلاس ها و دانش آموزان در مدارس

پریسا برازنده

سفرة اي
براي روح بچه ها 

کتابهاییبرایمعرفیدرکلاسدرس،
طرحدرسنویسی،پژوهشدانشآموزی،
مسابقات مدارس، کتابخانة تجهیز
کتابخوانی،هدیهبهدانشآموزان،معرفی

بهاولیایدانشآموزان.
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گروه ناشرپدیدآورنده و مترجمنام كتاب
گسترة اطلاعاتسنی

داستانکوتاهفارسياز14سالروزنهداوودغفارزادگان21داستان
داستانهايکوتاهفارسي/رماننوجواناز12سالکانونمحمودبرآباديرازباغمتروک

رمان/جنگایرانوعراق/واقعگرا/از14سالکانونفرهادحسنزادههستی
اعتمادبهنفسبهدختراننوجوان

مجموعهکتابهاینارنجی
)54جلد(

سرورکتبی،فروزندهخداجو،فریبا
تخیلی/فانتزی/داستانهایکودک/هراز6سالقدیانیکلهر

جلدهفتقصه،هرهفتهیککتاب
داستانهايکوتاهفارسي/رماننوجواناز12سالکانونمحمدرمضانيالاکلنگکودکي
داستانکوتاهفارسياز14سالثالثداوودغفارزادگانماسهنفرهستیم
داستانهايکوتاهفارسي/رماننوجواناز12سالکانونحسناحمديبازيهاولحظهها

داستانهايکوتاهفارسي/رماننوجواناز14سالکانونمصطفيخرامانآرزويسوم

شهرقلموشكوهقاسمنیاوگروهنویسندگانمجموعةیکاسموچندقصه
فانتزی/تخیلی/موضوعاتپیراموناز5سالچكه

کودکان
داستانهايکوتاهفارسي/رماننوجواناز12سالافقاحمداکبرپورهفتخوانوخردهاي

مجموعهداستان/نوجواناز12سالسروشحمیداباذريخائندوجانبه
داستانهايفارسي/رماننوجواناز12سالکانونهديحداديدلقک

نظرلینداسینفالكن/روزبهتذهیبیدوبارهنگاهکن
نقاشی/نقدوتفسیراز12سال)خروس(

موسیقی/آموزشخلاق/مهارتشنیدن/از6سالسورهمهرسودابهسالمبخوانبامن،بسازبامن
آموزشحواسپنجگانه

نظرآماندارنشاو/فاطمهکاونديلطفاًبههنردستبزنید)2ج(
آثاربرجستههنری/خیال/خلاقیت/آشناییاز7سال)خروس(

باهنر
علوم/طنز/تاریخعلم/آزمایشاز10سالپیدایشنیکآرنولد/محمودمزینانیمجموعهعلومترسناک)35ج(

بدنمن،منازچهچیزیساخته
شدم؟

رابرتوینستون/محسنوآریا
علوم/مغز/هوش/ساختمانبدن/علتاز13سالمحرابقلمارجمند

ومعلولی
رمانطنزدفاعمقدساز12سالکانونداوودامیریانگردانقاطرچيها

داستانکوتاه/طنز/فانتزیاز9سالکانونشهرامشفیعیمجموعةجزیرةبیتربیتها
اطلسجغرافیایجهانبرای

دانشآموز
نقشههایتاریخیکشورها/وقارهها/تحولاتاز12سالافقبلینداوبر/مسعودجوادیان

تاریخی/قلمروسرزمینها
مذهبي/خداشناسي/چارپارهاز9سالمدرسهغلامرضابكتاشبادعايباران

ریچاردپنچیک/ساقینخعیزاده،مجموعهعلموماجراهایعلمی
شیوامقانلو

اختراعاتنخستین/باستانشناسیو...از12سالققنوس

فوتکوزهگری،مثلهایفارسیو
داستانهایآن)2ج(

مصطفیرحماندوستوگروه
نویسندگان

داستانهایمربوطبهضربالمثلهایاز12سالمدرسه
ایرانی

داستانهایقرآنی/قصههایپیامبراناز12سالطلایيشهرامشفیعیراهوچاه)قصههایقرآنی(

طبیعت/دوستياز12سالکانوناکرمکشایيصبحیکروزاردیبهشتي

منادیآتوساصالحیداستانهایشاهنامه)12ج(
اساطیر/تاریخ/ادبیات/حماسیاز12سالتربیت

از13سالکانونبابکنیکطلبتاخیابانخوشبخت
الطافوزیباییهايخدا/شعرنیمایي/

غزل/چارپاره

رماندفاعمقدساز13سالکانونحمیدرضانجفيکوچهصمصام

رمانانقلاباز13سالسورهمهرداوودغفارزادگانسنگاندارانغارکبود
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سیاوش پیریایي

شیوه هایی برای وارد کردن کتاب های 
غیر درسی به کلاس درس

کتاب
پراکنی

گاهینمیدانیمچگونهکتابرابهکلاسدرس
ببریم،طوریکهدروقتمحدودکلاسبتوانیم

دانشآموزانراباشیرینیمطالعهوکتابهایمفید
غیردرسیمأنوسکنیم.دراینجاسعیکردهایم

بهصورتگامبهگاموبهبیانیساده،نکتههاییرادر
اینبارهمرورکنیم.بااینامیدکهجوابیبرایاین

سؤالهاپیداکنیم:
-چرادانشآموزانبایدکتاببخوانند؟

-چگونهبایدکتابرابهکلاسبردوکنجکاوی
دانشآموزانبیمیلبهمطالعهرابرانگیختوآنها

راسرشوقآورد؟
-چگونهمیشوددانشآموزانراازخواندنِسَرسَریو

بِزندَرروبهمطالعهایعمیقوآگاهانهرساند؟

1
2
3
4
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ویژگی های دانش آموزان اهل مطالعه
-دانشوآگاهیبیشتریدارند؛

-بینشودیدگاهشانعمیقتروبازتراست؛
-قدرتدرکوتحلیلچندجانبهدارند؛

-ازاحساسیانسانیتربرخوردارند؛
-دردنیایبزرگتریزندگیمیکنند؛

-زبانشیواتروگنجینةواژگانوسیعیدارند؛
-دربیاناندیشههاواحساساتخودتواناترند؛

-بادیگرانبهترارتباطبرقرارمیکنند؛
-یکسروگردنازهمسالانخودبالاترند.

چگونه دانش آموزان را با کتاب آشنا کنیم؟
کتاب دو حداقل دانشآموز هر تعداد به
متفاوتبهکلاسمیبریم،یعنیبرای30

نفر60کتاب.
خودِ از میتوانیم کتاب تعداد این تأمین برای
بچههاکمکبگیریم.بهطورمثال،بچههامیتوانند
کتابهاییراکهخواندهاندوفكرمیکننددیگرنیازی
بهمطالعةآنهاندارند،باذکرمشخصاتخوددر
پشتجلد،تحویلمعلمبدهندتادرصورتلزوم،در
پایانبتوانیمکتابهارابهصاحبانآنهابرگردانیم.

و »سرگرمکننده کتابهای باید کتابها بین
هیجانانگیز«،»خوب«و»درجهیک«1وجودداشته
باشدتاهمهراراضینگهداردورفتهرفتههمهرابه

خواندنعلاقهمندکند.
کتابهارابهطورتصادفیبینبچههاپخش
میکنیم.باراولهرنفریککتاب.)30

کتاباول(
دوسهدقیقهفرصتمیدهیمتاهمهکتاب

خودراخوببراندازکنندوورقبزنند.
پنجدقیقهوقتمیگذاریمتابچههاکتابها
رابینخودشاندستبهدستکنندوبههر

کتابنگاهیگذرابیندازند.
بعدازچنددقیقههمةکتابهاراجمع
دیگر تای با30 کتابها نباید میکنیم.

ادغامشوند.
باردومبههرنفربهطورتصادفیدوکتاب
میدهیم،یککتابازدستهایکههنوز

ندیدهاند،یککتابهمازمجموعهایکهدیدهاند.
بهبچههافرصتمیدهیمدرعرضیكیدو
دقیقه،ازدوکتابخود،یكیراانتخابکنند

ودیگریراتحویلدهند.
کتابهایباقیماندهرادرجایمشخصو
امنیازمدرسهمیگذاریمودرکلاس30
نفره،سهنفرازبچههارامسئولمیکنیمتااگربچهها

کتابهایخودرازودخواندند،درغیابمعلمبتوانند
کتابشانراعوضکنند.

بچهها بین سال طول در باید کتابها
دستبهدستشود،یعنیهرکسکتابشرا

خواند،بهدیگریبدهد.
بچههابایدهرجلسهکتابهایشانراباخود
باشندوچه راخوانده بیاورند؛چهآنها

نخواندهباشند.
درهرجلسهچنددقیقهوقتمیگذاریمتا

بچههاکتابهایشانراعوضکنند.
دربعضیازجلساتدرصورتامكاناجازه
میدهیمبچههاچنددقیقهایدرکلاس

کتابخودرابخوانند.
اینفعالیتتاپایانسالبههمینترتیببانظمی

مستمرادامهمییابد.
برایاینكهبچههاآگاهانهترکتاببخوانند،میتوانیم
پرسشهاییکلیدیراکهدرانتهاینوشتهآمده

است،بهآنهابدهیم.
بهتراستحداقلیکنوبتدرسالدربارةیكیاز
کتابهاییکهدوستشدارندبههمراهمعلمگفتوگو
کنندوگزارشتصویرییاپاورپوینتبسازند.بااین
بچهها ذهن در خواندهشده کتاب محتوای کار

ماندگارمیشود.
بایدبچههاراهموارهدرآمادهباشکاملنگهداریم؛
یعنیبایدنشاندهیمکهمتوجهمیزانپیشرفت
آنهاوحجممطالعهشانهستیم.درواقعبایداز

آنهابیقیدوشرطحمایتکنیم.

ویژگی های کلاس آشنا با کتاب 
-کسالت،یكنواختیوتكراردرآندیدهنمیشود.

-بهکنجكاویدانشآموزانپاسخمیدهد.
-نشاطوشورزندگیدرآنجریاندارد.

-اندیشهسازاست،نهحافظهمدار.
-دانشآموزانشپرسشگرندومنتقد.

-حلقةمحاصرةدستگاههایارتباطیورسانههای
صوتیوتصویریوموبایلرامیشكند.

-بهدانشآموزانشامكانمیدهدبیواسطهدانش،
بینشواحساسخودرااصلاحکنندوگسترش

دهند.
-اشتیاقبهمطالعهراافزایشمیدهدوشوقبه

خواندنراازمدرسهبهخانهمیکشد.

پاورپوینتمیتواندشاملاجزایزیرباشد
1.تصویرنویسنده

2.معرفینویسنده

3.چرااینکتابرابهدیگرانپیشنهادمیکنیم؟
4.بخشهایبرگزیدهوکوتاهازکتاب

5.انتخابچندتصویرکهبافضایامعناوحالو
هوایکتابهمخوانیوتناسبدارد

6.توضیحدربارةدلیلانتخابتصاویروارتباطآنها
باکتاب

بدونکلام انتخابموسیقی امكان 7.درصورت
متناسبباموضوعوحالوهوایکتاب

پرسش های کلیدی
الف. کتاب های داستانی

1.شخصیتاصلیداستانکیست؟
2.چهویژگیهاییدرشخصیتاصلیاورابرای
خوانندهدوستداشتنی،قابلاحترامیانفرتانگیز

میکند؟
3.آیادلیلعملكردهایاودلیلومنطقاستیا

احساسات؟
4.آیاکشمكشهایامشكلاتدرداستانبهراهحل

میرسند؟
5.نقطةاوجداستانکجاست؟

6.کدامتوصیفهایکتاببرایشمابهیادماندنی
است؟

7.اینداستاندرکجاوچهزمانیرویمیدهد؟

ب. کتاب های علمی
1.موضوعکتابدربارةچیست؟
2.کتابچهسرفصلهاییدارد؟

3.چهدانشیرابهمامنتقلمیکند؟
4.ازچهمنابعیبهرهگرفتهاست؟

5.جذابتریناطلاعاتآنکداماند؟

پی نوشت
کتابهای»سرگرمکنندهوهیجانانگیز«کتابهایی
هستندکهطنز،تصویر،کاریكاتور،معماوماجراهای
هیجانانگیزدارند؛مانندمجموعةبچههایبدشانس،

هریپاتروکتابهاییازایندست.
کنار در که هستند آنهایی »خوب« کتابهای
تفكر، خود، هیجانآفرین و سرگرمکننده وجه
تحتتأثیر نیز را آموز دانش احساس و تخیل
باعثرشدذهنیآنهامیشوند؛ و قرارمیدهند
کیومرث نوشتة مجید، قصههاي مجموعه مثل
پوراحمدیاگردانقاطرچيهانوشتةداوودامیریان
کهدلمانمیخواهدهمةدانشآموزانازخواندن
این شوند. جذب بهسویشان و ببرند لذت آنها
کتابهاوجهسرگرمکنندگیشانکمرنگتراست،
است لایهدارتر و عمیقتر انسانیشان وجه اما
باید بچهها دارند. پنهانتری زیباییشناسی و
رفتهرفتهبهکشفآنهاعادتکنند؛مثلدشتبان
نوشتةاحمددهقان،ناهينوشتةجمشیدخانیانو

کوچةصمصامنوشتةحمیدرضانجفي.
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پریسا برازنده

آشنایی با برخی شیوه های تندخوانی

دویدن
با کتاب

چرا باید تند بخوانیم؟
امروزهسرعتنقشیمهمبرایبهرهگیریهرچه
بیشتراززندگیداردوآنچهدرعصراطلاعاتو
اطلاعات داشتن میکند، قویتر را ما ارتباطات
از گذر با میتوانیم چگونه اما است. بیشتر
حجم خستگیها، و زمانی محدودیتهای

اطلاعاتدریافتیمانراافزایشدهیم؟
درصدسالگذشته،هرپنجاهسال،منابعدانش
بشریبهدوبرابرافزایشمییافت.اماامروزهاین
پس میشود. برابر دو ماه هشت هر در مقدار
مطالعة سرعت بیاموزیم. را تندخوانی ناچاریم
هرایرانی150کلمهدردقیقهومیانگینسرعت
مطالعهدرجهان800کلمهاست؛اماباتندخوانی

سرعتمطالعهتاششبرابرافزایشمییابد.
خاصی تحصیلات سطح یا سن به تندخوانی
معلم، میآید: همه بهکار نیست. منحصر
دانشآموزان،وکیل،حسابدارمالیاتی،روزنامهنگار،

روانشناس،مهندس،کارمند،خانهدارو...
آموزشی، نرمافزارها،سایتهای کتابها، امروزه،
فلشکارتها،ابزاروامكاناتمتعدددیگریبرای
مسابقات حتی دارند. وجود تندخوانی آموزش
تندخوانیهمبرگزارمیشوند.باتوجهبهکتاب
ثبترکوردهایجهانی»گینس«،تندخوانترین
فرددنیا»هاوارداستیفنبرگ«استکهدرهر
400 کتاب کلمه)یک 25هزار از بیش دقیقه

صفحهای(رامیخواند.

وقتی تند می خوانیم:
ـچشمانمانکارفیزیكیکمتریرویهرصفحه

انجاممیدهند؛یعنینزدیکبه100توقفدر
صفحه.بههمینخاطرخستگيچشمانمانکمترو

درکمانازمتنبهترمیشود؛
میخواهیم که را اطلاعاتی بلافاصله تقریباً ـ

پیدامیکنیم؛
ـقراردادها،مدارک،فرمهاو...رادوتاسهبرابرسریعتر

وبدونازدستدادناطلاعاتمهم،میخوانیم؛
زبانهای میگیریم؛ یاد سریعتر را چیز همه ـ
خارجی،علومرایانهای،ورزش،بازیواقتصاد.ببخش
زیاديازدانشماازطریقخواندنبهدستمیآید؛
ـتندخوانیباصرفهجوییدروقت،موجبکاهش
تنشهاوبهبودبهداشتجسمیوروانیمامیشود.
ـذهنمافعالترمیشودوباهمهچیزدقیقو

حسابشدهبرخوردمیکنیم.
ـزمانبیشتریراباخانوادهسپریمیکنیموبه

سرگرمیهایدلخواهمانمیپردازیم؛
بیوگرافی ـمیتوانیمرمانهایبیشتریبخوانیم؛
شخصیتهایمعروف،روزنامهها،مجلاتومقالات.

همةاینهابادوتاششبارزمانبیشتر.

وقتی تند می خوانیم، با درک بهتر مطالب:
ـدرشغلوآموختنهوشمندترودقیقترمیشویم؛
ـدوستانمان،همكاران،کودکانوخانوادهاحترام
بیشتریبرایمانقائلمیشوندوهموارهمایلاندنظر

مارابخواهندوازمشاورةمابهرهمندشوند؛
ـزندگیمامتحولمیشود.کاراییوخلاقیتمان
افزایشمییابد.مشكلاتمانراسریعتروآسانتراز
بسیاریدیگرازآدمهاحلمیکنیموراهپیشرفت

برایمانهموارمیشود؛

ـبههرزبانیکهمطلببخوانیم،سالیانهتا3000
کلمهبهگنجینةلغاتمانافزودهمیشود.اطلاعات
جدیدراآسانترمیآموزیموبهاینترتیببهترین

کارشناسدرحوزةکاریخودمیشویم؛
ـباخواندنسریعتربهشكلخودکارپولبیشتری
برگزاری روزهای کاهش با و میآوریم بهدست

سمینارهادرهزینههایمانصرفهجوییمیشود؛
ـاعتمادبهنفسمانافزایشمییابد.

غوغا در مغز
خواندن تمرین چشمها+ آموزش خواندن+
کاربردی+تصمیم=دوبرابرشدنسرعتخواندن
تمرکز افزایش مغز+ ظرفیت برابرشدن سه و

1
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مغز+ وچپ راست نیمکرة دو هر از استفاده و
منطقی قیاس راه از حافظه و هوش تقویت
برایذخیرهسازیطولانیمدتویكپارچهسازی

اطلاعاتروزمره+یادداشتبرداریمؤثر

10 روش تندخوانی 
تنظیم سرعت خواندن ابتداازمتونساده،گزارشهایروزنامهای1

باکمتریندقتدرخواندن ومطالبکماهمیت
شروعکنید.سپسابزارتشریحی)مداد،خطکش،
مارکروخطنگهدار(رادردستبگیریدومتنرا

بهطوردقیقتحلیلکنید.

رعایت قانون بازده اجباری اگرخودتانرابهخواندنسریعوادارید،به2
واقعدرطولساعتباسرعتبیشتریمیخوانید.
همچنین،هدفزمانیخودرابرایسریعخواندن
مشخصکنید:مثلاًیکساعتبرایخواندنمقالة
مجلهیا25صفحهازیککتابتخصصی.اینکار

عواملانحرافیراکاهشمیدهد.

اجتناب از پرش به عقب بهعقبپریدنچشمهادشمنتندخوانی3
ناشی اطمینان نداشتن و وسواس از که است
میشود؛درستمثلتماشاییکفیلمدرسینما.
آیاشمامیتوانیدفیلمرابهعقببرگردانید؟بسیاری
ازافرادهنگامیکهمطلبیرانمیفهمند،مایلاند
بهعقببرگردند،غافلازاینكهدرانتها،قالبمتن

محتوایآنراآشكارخواهدکرد.

نورافکندن به جای استفاده از  چراغ  قوه )عبارت خوانی(4
تمرکزچشمسرعتخواندنراپایینمیآورد.این
کارمانندآناستکهدرشبباچراغقوهدنبال
چیزیدرچمنبگردید.فراموشنكنید،زمانیکه
جملهایرابهعباراتمعنیدارتقسیمکنیم،سرعت
خواندنبالامیرود.معمولاًافرادتندخوانگسترة

دیدشانتاششکلمهافزایشیافتهاست.

غنی سازی فرهنگ لغت شخصي باشد،5 غنیتر واژگان گنجینة هرچه
درکمتنبهترمیشود.بهخصوصدرمتونفنی
وتخصصیاینامراهمیتبیشتریدارد.بهجای
از مداوم نگاه با کلمه، معنی درک برای اینكه
را کلماتی است بهتر کنید، کم خواندن سرعت
لغت فرهنگ از قبلًا نمیدانید، را کهمعنیشان
مدت کلمات ترتیب، این به کنید. استخراج

بیشتریدرذهنتانمرورمیشوند.

خرق عادت ازدورانمدرسه،خواندنمتنبرایما6
ابتدایسطر از یعنی است. بوده فرایندیخطی
شروعکردهایموخطبهخطمتنراخواندهایم.آیا
بهترنیستقبلازخواندنکلمتن،دیدیکلیو

انتخابیبهمتنداشتهباشید؟

درک ساختار دارد.7 را خود خاص معماری متن هر
تابعیخاص دارای عناصرساختاری از هریک

استکهباهممتفاوتاند؛مثلحمام،آشپزخانه
هم معابری معماری این در اما خواب. اتاق و
وجوددارندکهبایدفقطازآنهاعبورکرد.پس
ازاینمعابربهسرعتعبورکنیدتاازاتاقهابهرة

بیشتریببرید.

نا امید نشدن برایهرکاریابتدابایدسرمایهگذاری8
کنید.برایتندخوانیباراولهرمتنلازماست
مغز در زیادی اتصالات مطلب، درک بهمنظور
ایجادشوندکهازابتدادردسترسنیستند.صبور
باشید!طبیعیاستاگرباراولدرخواندنمتن،
درککاملازآننداشتهباشید.اماباخواندنو
خواندنوادامهدادن،کمکممفاهیمنهفتهدرآن
آشكارمیشوند.یادمانباشدبلندخوانی،لبخوانی

وصوتخوانی،ازسرعتخواندنمیکاهند.

گزینش هوشمندانه چشمهارابهطورمارپیچحرکتدهیدتا9
مهمترینحقایقمتنراجستوجوکنید.حشویات
غیرضروریمتنرافیلتروفقطرویپیامهایاصلی

تمرکزکنید.

مدیریت زمان غالبا10ً آهستهمیخواند کسیکهخیلی
خوانندة است. سرگردان ذهنش و ندارد تمرکز
با توأم توقف توقفها)حدود500 بهخاطر کند،
تمرکزدید(وشروعهایمكرروپیشرفتنامطمئن،
عضلاتچشمانشزودترخستهميشود،حوصلهاش
سرميرود،تمرکزحواسخودراازدستميدهد،
حضورذهنشکاهشميیابدوازدرککاملمعنی

آنچهمیخواندبازميماند.
راهكاریمفیدبرایچنینافرادیآناستکهفقط
45دقیقهتمرکزکنندوپشتمیزوبهصورتنشسته
بخوانند،سپس15دقیقهرویتختدرازبكشندو
اجازهدهندذهنمتنراپردازشکندودوبارهسراغ
بهطورمتناوب بروند.میتوان ادامةخواندنمتن
هر15-10دقیقهیکوقفهداشتتاازخستگی
مغزکمکرد.وقتیمغزخستهمیشود،سرعتشکم
میشودوبهخواندنکلمهبهکلمهبازمیگردد.با
انرژیکامل،شمابیشاززماناستراحتتانکارانجام

خواهیدداد.
انجامگیرد، استصبحها بهتر تندخوانی تمرین
چوندراینزمانچشمهاخستهنیستندومغز
به تندخوانی مهارت حفظ دارد. بالایی کارایی

استمرارآننیازدارد
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گوناگون

محسن بهرامی

کتاب و مطالعه در نگاه

 اهلِ نظر
آنکتابزندهقرآنحكیم

حكمتاولایزالاستوقدیم
اقبال لاهوری

همچوکتابیاستجهانجامعاحكامنهان
جانتوسردفترآنفهمکناینمسئلهرا

مولوی

خواندننتوانیشچون،چهحاصل
درخانههزارتاگرکتاباست

پروین اعتصامی

درچشمخردهبینانهرنقطهصدکتاباست
آنخالرابهصدوجهتفسیرمیتوانکرد

صائب تبریزی

بعضيازکتابهابرايماقصهميگویندتابخوابیم
وبعضيقصهميگویندتابیدارشویم.

جایزه و ميشوند اول شاگرد کتابها از بعضي
ميگیرند.بعضيمردودميشوندوبعضيتجدید.
بعضيازکتابهاتقلبميکنند.بعضيازکتابها

دزديميکنند.
احترام خود مادر و پدر به کتابها از بعضي
ميگذارندوبعضيحتياسميهمازپدرومادر

خودنميبرند.
بعضيازکتابهاهرچهدارندازدیگرانگرفتهاند
دیگران به دارند چه هر کتابها از بعضي و

ميبخشند.
براي حرفي ولي حرفاند پر کتابها از بعضي
آراماندوليیک و ندارندوبعضيساکت گفتن

عالمحرفگفتنيدردلدارند.
بعضيازکتابهادوقلویاچندقلوهستند.

بعضيازکتابهاپیشازتولدميمیرندوبعضي
تاابدزندههستند.

قيصر امين پور

ارزشهرکتاببستگیبهبهرهایداردکهازآن
میبریم.

جیمزجویس

آنهاییکهمیگویندوقتمطالعهندارند،درواقع
اینکارهنیستند.

جوليو راگ

توی پتُک مثل اگر میخوانیم، که کتابهایی
به ما میخورند؟ درد چه به نزنند، سرمان
آسمانی بلایی مانند که داریم نیاز کتابهایی
تكاندهندهباشند.کتابخوببایدمثلیکتبر،
یخهاییراکهسطحدریایدرونمانراپوشانده

است،خردکند.
فرانس كافكا

کسیکهازخواندنیکرمانخوبلذتنمیبرد،
یکتختهاشکماست.

جين آستين

تلویزیونواقعاًآموزندهاست.چونهروقتکسی
آنراروشنمیکند،منبهاتاقدیگرمیرومو

مشغولمطالعةکتابمیشوم.
گروچو ماركس

اتاقبدونکتابمثلبدنبدونروحاست.
سيسِرو

تمامکردنهرکتابخوبمثلوداعبادوستي
صمیمیاست.
ویليام فيدر

کتابوقتیکتاباستکهآنرابخوانی.وگرنه
مشتیکاغذبیشنیست.

فردریش فيليپ گرُو

بد کتاب اما میکُشد، بار یک فقط زهر جام
میتواندنسلهایپیدرپیرامسمومکند.

 ویليام مورای

خواندن کتاب با را خریدن کتاب مردم اغلب
اشتباهمیگیرند.
 باربارا تاچ من 

هزینة از بیشتر ما آدامس هزینة وقتی تا
خبری تمدن و فرهنگ از باشد، کتابهایمان

نیست.
 الِبرت هوبار

خواندنکتاببدوناندیشهوتأمل،مثلخوردن
غذابدونهضمآناست.

 ادموند بورك

کسیکهخیالمیکندفقطباکتابخواندنداناتر
با خواهدشد،مثلآدمیاستکهفكرمیکند

پرخوریقویترمیشود.
 جِرِمی كولييِر
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وحید پورافتخاري

گفت وگو با یک دبیر فیزیک، به بهانة 
شیفتگی اش به مطالعه

مطالعه
یک وظیفة شغلی است

»مریمدلخوش«کهاکنونهفدهمینسالخدمتشرا
میگذراند،میگویدگاهیفرمولهارارویپردههایرنگیکلاس
مینوشتمتااگربچههاآنهارافراموشکردند،بهپردههانگاه
کنند؛پردههاییکهباهزینةشخصیتهیهمیکردم.اوبرای
بچهها،برگههایامتحانیرامثلصفحاتمجله،رنگیوجذاب
طراحیمیکرد.دلخوشبهخاطرابتکاراتدلسوزانهاش،درسال
1384مقامسومجشنوارة»روشهاینوینتدریس«رادراستان
تهرانبهدستآورد.باایشاننهبهعنواندبیرفیزیک،بلکهبهعنوان

یککتابخوانحرفهایبهگفتوگونشستهایم.

 از كی به مطالعه علاقه مند شدید؟
ازکودکیخیلیکتابمیخواندم.خواندنکیهان
بچههاهمرویعلاقهامبهکتابخوانيتأثیرمثبت
داشت.کمکممطالعاتمعمیقترشدوبهکتابهای
نجومرسیدم.همینهاباعثشددردانشگاهرشتة

فیزیکراانتخابکنموامروزدبیرفیزیکباشم.
 غير از كتاب های علمی، به چه موضوعاتی 

بيشتر علاقه دارید؟
با تهمایههایروانشناسیدارند- کتابهاییکه
انگیزةشناختبهتربچهها-،البتهازموضوعاتدیگر

همغافلنیستم.بهویژهکتابهایادبی.

 با چه كتاب هایی راحت ترید؟
ازلحاظقطع،کتابهایجیبیراخیلیدوستدارم.
رویتخت،کنارمیزپذیراییودرهرجاییازخانهام

چنینکتابهاییپیدامیشوند.
 مطالعة كتاب های غير درسی چه تأثيری 

بر تحصيلاتتان داشته است؟
مطالعاتجنبیمنباعثمیشددرسهارابهتر
درککنم.مثلاًمباحثمربوطبهنورواپُتیکرا
بانگاهجامعهشناسانهتحلیلمیکردموبینآنها
روابطیراکشفمیکردم.حالاهمارتباطمباحث
فیزیکرابازندگیروزمرهکاملاًحسمیکنم.راه
باقواعد را رفتنآدمها،حرکتماشینهاوغیره

فیزیکانطباقمیدهموازاینکارلذتمیبرم.
به  توصيه ای  چه  كتاب خوانی  مورد  در   

همكاران دارید؟
بهطورکلی،مطالعهبرایمعلموظیفهایشغلی
است.معلمبایدازخیلینكاتاطلاعاتکافی
داشتهباشد.معلمهایموفقبهغیرازمطالعه
درحوزةتخصصیشان،بهکتابهایدیگر
همنیازدارند؛برایشناختدنیایامروز

وشناختبهتربچهها.
را  نيازتان  مورد  كتاب های   

معمولاً از كجا تهيه می كنيد؟
هرسالدرایامنمایشگاه،یکباربرایپسرمبهبخش
کودکانونوجوانمیرویم.چندبارهمبرایخودمبه
سالنهایدیگر.پسرمنوروزهرسال،عیدیهایشرا
جمعمیکندتاموقعنمایشگاهکتاببرایخودش

کتاببخرد.اینکارعادتهرسالهاششدهاست.
 از كتابخانة شخصی تان بگویيد.

خیلیهاپولخرجتجملاتمیکنند،منهمبرای
کتابخانهامخرجمیکنم.موقعخستگیمیتوانمبا
مطالعةکتابهابهآرامشبرسمودلتنگیهایمرابا
خواندنشعربرطرفکنم.همازشاعرانمعاصر،هم

بزرگانیچونحافظوسعدیومولوی.ازنگاهکردن
به خوشایندی حس کتابهایم منظم قفسة به
است. مرتب چیز همه انگار میدهد. دست من
جالباستبدانیدگاهیبهکتابخانههایدوستانم

حسودیاممیشود!
 برای شاگردانتان هم كتاب می برید؟

یکوقتهایی.کتابهایکمکدرسیومذهبی،
و سجادیه صحیفة مثل  کتابهایی هم گاهی
معرفی کردهام. معرفی بچهها به را نهجالبلاغه
کتابهایمذهبیتوسطدبیرفیزیکبرایبچهها

لطفدیگریدارد.
 بهترین كتابی كه خوانده اید؟

بهترینکتابیکهدرعمرمدیدهوخواندهام»قرآن
کریم«است.تأملدرطرزبیانقرآنبرنحوةبیانو

تدریسمنتأثیرفوقالعادهایداشتهاست.
به  كتاب خوانی  لذت  چشاندن  برای   

دیگران چه شيوه ای پيشنهاد می كنيد ؟
منخودمخیلیهاراباکتابهایکوچکوجیبی،
کتابخوانکردهام.بایدبامعرفیکتابهایکمحجم،
مصوروجذاب،فرهنگمطالعهرادرنزدیكانمان
ایجادکنیم.کسیکهاهلمطالعهباشد،یکروزنامة
کهنههمکهدستشبرسد،میخواند.خودمخیلی
وقتهادرحینپاککردنسبزی،محوخواندن

روزنامهایمیشومکهسبزیرادرآنپیچیدهاند!
 برای مطالعه مؤثر چه شيوه ای دارید؟

اگرکتاببرایخودمباشد،بامدادزیرکلمههایي
خطمیکشمیاچیزیرادرحاشیةکتابمینویسم.
گاهییکصفحهراچندینبارمیخوانم.اگرهم
کاغذ روی را کارها این همه باشد، امانت کتاب
انجاممیدهم.قبلاًکهفرصتبیشتریداشتم،در
وبلاگشخصیامراجعبهکتابهاییکهمیخواندم

مینوشتم.

گفت و گو
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کتاب  و   کباب
حبیب یوسف زاده 
تصویرگر: وجید امینی

درستاستکهبچههابایداهلتحقیقباربیایند،اماازطرفي
»وقت«همعلفخرسنیست.راههايمیانبُررابهآنهانشان
دهید.امروزهدکانهايزیاديیافتميشوندکهکارشانفروش
انواعتحقیقوحتيپایاننامهاست.بهجايسرگردانکردن
بچهها،آنهارابادلالهايعلموتحقیقآشناکنید.

بشرهزارانسالقبلازآنکهبتواندغذاهاراکنسروکند،کنسروکردن
افکارشرایادگرفتوتوانستبایکمیخوچکشحرفهایدلشرا
برایروزمبادارویسنگوکلوخکندهکاریکند.شایدبیدلیلنیست
کهدرمیانپستانداران،مغزانسانبالاترازشکمشقراردارد.البته
دراینمیاناستثناهاییمثلزرافهومیمونهمهستندکهنبایدزیاد
جدیشانگرفت.القصه،آدمهایمجهزبهمیخوچکش،باایناختراع
عجیب،زمانراازوسطدوشقهکردندوهرچهراقبلازخودشانبود،
اسمشراگذاشتند»ماقبلتاریخ«!آدمهايمظلومِماقبلتاریخچون
دستشانازمیخوچکشکوتاهبود،برايهمیشهآنسويدیوارتاریخ
ماندندوصدایشانهرگزبهجایينرسید!بدنیستشماهمکارهُل
دادنبچههابهسمتکتابخوانيرابایادآوريهمیننکتهشروعکنیدتا
درمخشانفروبرودکهاگرکتابنبود،تاریخهرگزمتولدنميشد.

قبلازهرچیزبهیاد
داشتهباشیدکهکتاب
بالاخرهچشموگوش

بچههارابازميکند.چون
چشموگوشبچههاي
مردمنزدماامانتاست،
بایدمراقبباشیمکه
بیشازحدبازنشوند.

بنابراینکارراباکتابهاي
ملایمومتناسببااندازة
چشموگوشبچهها

شروعکنید.

1

چگونه تنور کتاب خوانی را در کلاس خود گرم نگه داریم

2

32

وم
 س

ارة
شم

13
92

اه
ذرم

آ



الگوسازيکنید.
اگرکتابخوان
نیستید،لااقل
خودتانرا
کتابخوانجابزنید
وهرروزچند
کتابقطوررابا
خودتانبهکلاس
ببریدتابچهها
بفهمندکهشما
بيخودياینهمه
باسوادنشدهاید.

یکضربالمثلچینيميگوید:بهترینراه
موفقیت،عملکردنبهنصیحتهایياست
کهبهدیگرانميکنیم.بدنیستگاهي
نصیحتهايخودراضبطکنیموموقع

خواببهآنهاگوشکنیم.

براياینکههموارهالگوبمانیدوخدايناکردهفسیلنشوید،
بهطورگروهيدرمسابقاتکتابخوانيشرکتکنید.فایدة
کارگروهیایناستکهیکيازهمکارانبهسؤالاتجواب
ميدهدوبقیةهمکارانپاسخهاياوراتأییدميکنندو

جوابهایایشانضربدرتعدادهمکارانميشود.

بهبچههایادبدهیددرزندگيشانبین
کتابوکبابتعادلبرقرارکنند.چرانباید
بهازايهریخچال،یکقفسهکتابداشته
باشندوبهازايهردهسیخکبابنایاب،
یکجلدکتابجذاببهبدنبزنند!

یکمسیرمطالعاتيبهبچهها
ارائهکنیدتامعلوماتشاناز
پایهشکلبگیرد.

4

5

6

3
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راهافتادهبودمتویجادهها،اولباهواپیماازرویدریاچةتشنةارومیه

ردشدهبودموبعدافتادهبودمتویراههایسبزیکهمیرسیدبه

شهریدرلبمرز.بامجسمهایدروسطمیدان؛بهیادشهدایبمباران

شیمیاییسردشتکهردشتااینمیدانواینشهرکوچکومردم

آنهمرسیدهبود.بعدراهمازمیانخیابانهایاصلیشهرکشیده

شدهبودبهمحلهایفقیرنشینوبعدکتابخانهایکوچک.تمامطول

راهبرایهمهتوضیحدادهبودمکهچرادارماینهمهراهمیرومتا

یککتابخانةبدونتجهیزاتومعمولیراببینم.یکهفتهقبلرفته

بودمبهکتابخانهایمجهزدرمدرسهایمرفهوآهازنهادمبلندشده

بودکهچراهیچوقتکتابخانةمدرسهامآنطورنبود؟حالامنبودمو

محلةسیدآباداشنویهویککانونفرهنگی-هنریکهتازهیکهفته

بودکتابخانةهزارجلدیاشراهافتادهبود.آنهمنهبههمینسادگی،

دیدار از کتابخانه ای مردمی در شهر مرز ی اشنویهبه حال بچه هافـکری آستینبالازدهبودندکهچه؟کهباخونِدل...باکلینامهنگاریوهمتاهالیمحلهایکهخودشان

عکاس: مجتبي اسماعیل زادتهمینه حدادی

گزارش
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یكی یكی که بچههایی بهحال کنند فكری که
تلفنیبه مدرسههارارهامیکنند.اینهاراقبلاً
منگفتهبودند.برایهمینآمدهبودمبرایدیدن
کتابخانهایسادهدریکاتاقککوچک؛فضاییپراز
کودکانیکهچشمهایشانازخوشحالیبرقمیزد.

دیدنیهایکانونفخررازیفقطیک
میزمستطیلشكلوچندصندلیبرای
بچههاودومیزکوچکبرایمعلمانو
رایانةاهدایییکانجمنتهرانینبود.
حتیچندقفسةکوچکآکندهازکتاب
درگوشةاینمستطیلهمچنگیبهدل
نمیزد.جالبتریندیدنیاینکانون
هممحلیهاییبودندکهیکروزدست
دردستهمدادهبودندتاکاریبرای
محلهشانانجامبدهند.هرکسایدهای
دادهبودوبعدآستینهارابالازدهبودند.
اینجامثلکتابخانةمدرسةبینالمللیِ
تهران-کهچندیقبلدیدهبودم-ده
اساس اما نداشت. کتاب جلد هزار
محكمیداشت.میگفتندنرمافزاریاز
کتابخانةملیگرفتهایمبرای»ردهبندی
دیویی«اماشمازودرسیدهایدوهنوز
همةکارهایماتمامنشدهاست.کتابدار

پسریپانزدهسالهبودبهاسمحيدر پيغامیکهبه
خاطرمحصلبودنمدامشیفتشرابادوستشرضا 
فصيحی عوضمیکرد.لباسکردیتنشبودوزیاد
حرفنمیزد.اعضایانجمنهمهشاغلبودندوتنها
بخشیازوقتخودرامیتوانستندبهفعالیتهای
تصمیم همین برای دهند. اختصاص داوطلبانه
گرفتهبودندازبچههاکمکبخواهند.هرچهباشد
آنهاباهمسنوسالهایخودشانبهترارتباط

برقرارمیکنند.اینطوریتوانستهبودنددرِکتابخانه
راازصبحتاغروببازنگهدارند.

میگفتندانجمندردوسالگذشتهفعالیتزیادی
داشتهاست.ازبرگزاریکلاسداستاننویسیوشعر
برایکودکانونوجوانانتاآموزشداستاننویسی،
شعروحتیترجمةمتونادبیفارسیبه
کردیوکردیبهفارسی.عمر محمدی 
از تعدادی که است معلمانی از یكی
ادامة امكان فقر خاطر به شاگردانش
تحصیلندارندواوتصمیمگرفتهاستبا
کانونهمكاریکندوبهبچههاخواندن
ونوشتنبهدوزبانفارسیوکُردیرا

یادبدهد.
محیط زنها برای کانون زنها. اما و
آموزشيدنجيفراهمکردهاست.اول
کلاسقرآنوبعدکلاسزبانانگلیسی؛
احساسکردند وقتی مجانی. همهاش
بهکتابهایبیشترینیازدارند،شروع
کردندبهنامهنگاریوبرقراریارتباطبا
نهادهایمختلف.حالادیگرکتابخانهپا
گرفتهبود.کتابخانهایرایگانکهمیشد
را ازتحصیل بازمانده بچههای آن در
کتابخوانکرد.گفتندبچههاکتابها
رادوستدارند.چوناکثرآنهابانظرکارشناسی
تهیهشدهاندونیازبچههادرآنهالحاظشدهاست.
امادردوکتابخانةدیگرشهربااینكهانواعواقسام
کتابهاموجوداست،بچههابهراحتینمیتوانند

کتابهایمناسبخودراپیداکنند.
بچههامشغولمطالعهبودند.برخیکتابهاکردی
بودندوبرخیفارسی.برایمتعریفکردندکهبهزودی
قراراستطرح»بامنبخوان«دراینکانونبرگزار

دیدهشیوههای آموزش مدرس یک گفتند شود.
درستمطالعهرابهبچههایادخواهددادواجرای

آندوماهطولخواهدکشید.
بعدازظهر،وقتیکتابخانهداشتتعطیلمیشد،
مداممیگفتندخُببچههادیگروقتِرفتناست.اما
آنهادلنمیکندندومیلیبهرفتننداشتند.بالاخره
همحاضرنشدندکتابهارابگذارندوبروند.آنها
راباخودبهخانهبردند.اکثراًشعربودند.فكرکردم
اگربچههاباهمینسرعتتمامکتابهارابخوانند
ونشودکتابخانهرابهروزکرد،نكندازشوروشوق

خواندنبیفتند؟
موقعآمدنچشمممیافتدبهعكسیرویدیوار.

- این عكس كيست؟
-استادهژار.شاعرومترجممهابادیوهمشهری
ترجمه کُردی به را قرآن است. محمدقاضی
کردهاست.یكیدیگرازکارهایشترجمةشفایابن

سینابهفارسیبوده.
- چه شد كه خواستيد این جا را راه بيندازید؟

-دیدیماینجانیازبهفرهنگسازیداریموباید
کارراازبچههاشروعکنیم.تصمیمگرفتیمازپایین
هرمشروعکنیم.خواستیمازآسیبهایاجتماعی
جلوگیریکنیم.گفتیمشایدبااینکارهابشودمانع

ازترکتحصیلبچههاشد.
- دوست دارید چه اتفاقی بيفتد؟

-اگرجاوامكاناتمانبیشترشود،میتوانیمکارهای
بزرگتریانجامبدهیم.

اگر بچه ها با 
همین سرعت 
تمام کتاب ها 
را بخوانند 
و نشود 

کتابخانه را 
به روز کرد، 

نکند از شور و 
شوق خواندن 

بیفتند؟

پی نوشت
مجری و دولتی غیر نهاد یک حامی« »انجمن
طرح»بامنبخوان«است.یكیازفعالیتهایاین
مناطق در کتابخانهها تجهیز و راهاندازی انجمن

محروماست.
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آقایخدمتیزیردفترنمرهرامینوشتکهپچپچ
بچههاکلاسراپرکرد:»بازرس،آقااجازهبازرس...«
آقایخدمتیدستپاچه،دفترنمرهرابست،رویمیز
راجمعوجورکردورفتطرفپنجره.جیپلكنتة
بازرسنالهکنانازشیبخاکیجادهخودشرابالا
میکشیدوگردوخاککنانمیآمدطرفمدرسه:

»بازاینلعنتیپیدایششد...«
آقایخدمتیاینحرفهاراتویدلشزدوکسی
صدایشرانشنید.درآنروستایپرتباکلاسیسه
پایهای،آنقدردردسرداشتکهبابازرسلجنكند.
صدایشراصافکردوروبهکلاسگفت:»بچهها

مرتبباشید!«
ازکلاسرفت بازرس ومثلهمیشهبرایپیشباز

بیرون.
بازرسازماشینپیادهشدهبود،یکسینهبخشنامه
را بادچرخها پا نوک با و میفشرد دلش روی را
امتحانمیکرد.وقتیآقایخدمتیرادیدچهرهاش
بازشد:»بدجوریزرتشدررفته.یهسربالاییکه

میآیدنفسشمیگیرد.«
آقایخدمتیبرایاینكهحرفیزدهباشد،بالبخندی
ساختگیگفت:»شماکهماشاا...وسعتانمیرسد،یه

نوشرابخرید.«
بازرسباشنیدنحرفهایخدمتیسگرمهاشدر
که تاجر میرسد. وسعتان را »چیچی رفت: هم
میدهد، دولت که هم دهشاهی صنار یه نیستم.
کوفتاینیابویپیرمیشود.ادارههمکهکاریبه
اینکارهاندارد.فقطگزارشبازدیدهاوغیبتهارا

میخواهد.«
آقایخدمتیکهازحرفهایشپشیمانشدهبود،

گفت:»صحیحمیفرمایید،حقیقتش،کارشماخیلی
سختاست...«

بازرسحرفخدمتیراقطعکرد،یکدستهکاغذ
مال »اینها وگفت: کرد بخشنامههاجدا میان از
کن، تعطیل را کلاس فعلًا میخوانی. بعد توست.

برویم!«
»اما داد: نشان را تعجبساعتش با آقایخدمتی

هنوزدوساعتازوقتکلاسمانده!«
میرفت، ور ماشین لق در با داشت که بازرس
حرفهایخدمتیرانشنید،اماوقتیدیداوهنوزدم
درمدرسهایستاده،ازکورهدررفت:»برایچهماتت

برده.کلاسراتعطیلکنبرویم!«
را بازرس منظور و بود شده گیج خدمتی آقای
فرستاد را بچهها و کلاس رفت ناچار نمیفهمید.
احساس شد، دور که بچهها هلهلة خانههایشان.
عجیبیبهآقایخدمتیدستداد.یکلحظهفكر
از را او و بههیئتگرگدرآمده بازرس کردکه
همخواهددرید.وقتیدرمدرسهراقفلمیکرد،
سرش توی ناخوشایندی و برهم درهم افكار
مار این از بدهد. چرخمیخورد:»نكندکاردستم
هفتخطهرچهبگویی،برمیآید.یكدفعهمیبینی
باآدملجمیافتدوگزارشهایخلافمینویسد...
امامنکهکارینكردهام.سرمبهکارخودماست.
بچهها اگر ادارهمیکنم. را پایهکلاس تنهاییسه
درسشانضعیفاست،تقصیرمننیست،باباننهشان
بیسوادند.تازهازمدرسههمکهدرمیآیند،یكراست

میفرستندشانچوپانی...«
که گاوصندوق در میدهی. لفتش اینقدر چته -
نمیخواهیببندی.باشنیدنصدایبازرس،خدمتی

بهخودآمد.زوددرزواردررفتة
مدرسهراچفتوبستکردو

رفتطرفجیپبازرس.
ماشینکهراهافتاد،دلآقای
خدمتیتاپتاپمیزد.بازرس
میکرد عوض دنده مدام

رد را جاده چالهچولههای و
میکرد.کمیکهسرعتگرفت،
انگارخاکعالمبلندشدواز

درزهاریختتو.
و گرد این دست از امان -
عیال میروم که خانه خاک.

تو. بگذارم پا نمیگذارد
را رختهایت میگوید

همانجاتویحیاطبكنوبیا.هرچهمیگویمبابا
دستازسرکچلمابردار،توگوششنمیرودکه

نمیرود.حقهمدارد،آخر...
تودلش بازرسیكریزحرفمیزدوخدمتیدل
نبود.نمیدانستمدرسهرابرایچهدوساعتزودتر

تعطیلکردهاندوحالاکجادارندمیروند.
رویصندلیبندنمیشد.همانطورکهسرشرا
بهتأییدحرفهایبازرستكانمیداد،دستبرد

سـگ
داوود غفارزادگان
تصویرگر: مجید صالحی

داستاني در بارة  ترس هاي موهوم زندگي

روستاها در سالها که است اردبیلي معلم غفارزادگان داوود
تدریسکردهوبسیاريازداستانهایشمرهونایندوراناست.
داستانسگماجرايیکمعلمروستاستکهبازرسمنطقهبه
دیدارشميآیدواوراهراسانميکند؛غافلازآنکهخودبازرس

دستبهگریبانترسيدیگراست.
ازغفارزادگانداستانهايموفقبسیاريمنتشرشدهاست.از

جمله:فالخون،فراموشانوسنگاندازانغارکبود.
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بهجیبشوسیگاریگیراند.بازرسبااینكهسیگاری
قیچیکرد: او راجلویصورت انگشتش دو نبود،

»معرفتتکجارفتهآقایخدمتی!«
آقایخدمتیکهازکارشسختشرمندهشدهبود،
پاکتسیگاررادرآوردوبهبازرستعارفکرد.بازرس
و کرد روشن را برداشت.خدمتیسیگار سیگاری
پرسید:»راستی،خبریهکهمدرسهرازودترتعطیل

کردیم.«
بازرسازدودسیگاربهسرفهافتادهبودوشانههایش

میلرزید:»چطورمگه؟«
-هیچی،همینطوریپرسیدم.

بازرسیکلحظهزلزدبهصورتخدمتی
وزدزیرخنده:»میخواستیچهخبرباشد،

نترسجانم.چراهولبرتداشته.«
و زد سیگار به محكمی پک خدمتی آقای
عینكشرارویدماغجابهجاکرد:»ادارهکه

نمیرویم؟«
بازرسپقیخندید:»اداره؟شایدهمرفتیم.«
بعدپکناشیانهایبهسیگارزدوباتمسخر
غصة داری منو تا جانم. »نترس گفت:
ناکردهسیاسی رانخور.خدای اینچیزها
میاسیکهنیستی،خلافیهمکهازتسر

نزده...«
ودرحالیکهازشدتخندهوسرفهکبود
شدهبود،ادامهداد:»نكندتوهمیكیازآنها
باشی.بااینعینکتهاستكانیکهبهچشمت

میزنی،اینکارهاخیلیبهتمیآید.«
آقایخدمتیخیسعرقشدهبود.عینكش
رابرداشت،گردوخاکرویشیشههایش
رافوتکردودوبارهگذاشترویدماغش:
»اختیاردارید.ماراچهبهاینکارها.راستش
خودمهمدلخوشیازاینعینکندارم.اما
خب،ازوقتییادممیآید،عینكیبودهام.

آخهچشمهامخیلی...«
بازرسمیانحرفهایخدمتیدویدوبا
قیافةجدیگفت:»نكندمیخواهیبگویی

عینكیبهدنیاآمدهای...ها؟«
شد. سرخ بازرس شوخی از خدمتی
چشم و کرد خندهای ناخواسته

دوختبهجاده.
بازرسکهازگوشةچشمنگاهشمیکرد،گفت:»به

دلنگیر،شوخیکردم.«
خدمتیهرلحظهبیشتربهبازرسمشكوکمیشد؛

باصدایضعیفیگفت:»اختیاردارید!«
بهجادةاصلیکهرسیدند،بازرسنفسشرابیرون
داد:»شكرخدا،ازدستچالهچولههاراحتشدیم.«

وفرمانراچرخاندبهطرفچپ.

آقایخدمتیکهفكرمیکردبازرساشتباهکرده،
باکفدستکوبیدرویداشبورت:»دوربزنید!این

جادهکهبهشهرنمیرود.«
بازرسپشتسرهمدندهعوضمیکردومیگازید:
به بچسب نمیکنم... خالی را جیبهات »نترس.

صندلیکهکلهپانشوی.«
فشار ماشین محكمکف را پاهایش آقایخدمتی
فرورفت:»چهکار ناراحتجیپ ودرصندلی داد
میخواهدبكند؟انگارزرخریدشم.تاوقتیمعلمبود
ازوقتکلاسمیزدودنبالاینوآنموسموس

میکرد.حالاشدهبازرسو...«
بازرسناگهانترمززدوفرمانراپیچاندبهیکجادة

فرعی:»اهَ.حالابیاازاینسنگلاخبروبالا.«
خدمتیکهماتومبهوتماندهبود،باحالتعصبی

گفت:»اینراهکهمیرودخاتونکندی!«
-خُب،ماهممیرویمآنجا.

جیپکهبهسختیدستاندازهاراردمیکرد،نیمه
راهسربالاییبهفسفسافتادوایستاد.

زمین از یكباره ماشین دندةکمكی، به زد بازرس
بالاخزیدن. به کرد قارقارکنانشروع و کندهشد
نفس از را بازرس قارقارک و بود تند سربالایی
میانداخت.ناچار،بازرسماشینرازدکنارجادهو

پیادهشد.
»دِبیاپایین.واسهچیگرفتینشستی؟«

روی خاک و گرد شد، پیاده ماشین از خدمتی
لباسشراتكاندونگاهیبهدرندشتاطرافانداخت.
بازرسدوتاچوباززیرصندلیجیپبیرونکشید
وکیفکارشراکهپربودازبخشنامهودفتربازدید،

داددستخدمتی.
-مجبوریمبقیةراهراپیادهبرویم!

وجلوافتاد.
افتاد.سربالایی اوراه لهلهزنانپشتسر خدمتی،
کهتمامشد،درپاییندره،خاتونکندینمایانشد؛
باچنددهخانه،انبوهیدارودرختویکمدرسة
با بود، بلندیپشتخانههایده کاهگلیکهروی
پرچمیبرافراشتهبربامشکهرنگهاشبهزردی

میزدوعوعویسگهاکهیكدفعهدرهراپرکرد.
بازرسیكیازچوبهارابهطرفخدمتیدرازکرد
ازغریبهها وگفت:»بگیر!سگهایخاتونکندی
خوششاننمیآید.زودمیرویممدرسه،یکگزارش

مینویسموبرمیگردیم.«
خدمتیچوبراتویمشتشفشردوگفت:»برای

همینمنوهمراهخودتآوردی!«
با و گرفت نشنیده را خدمتی حرفهای بازرس

شانههایافتادهسرازیرشدتویدره.
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کمی دربارة وبلاگ نویسی
فعالیتهای از وبلاگنویسی اینترنت، دنیای در
پرطرفدارياستکهتقریباًهرکاربراینترنتیقادر
بهانجامآناست.چونهمایجادوبلاگرایگاناست
وهمراهاندازیواستفادهازآنبسیارآسان.همین
مردم از نفر میلیون صدها امروزه شدهاست باعث
دنیاازتمامسنینوطبقاتاجتماعی،افكار،عقاید
واحساساتخودرابهشكلنوشته،طرحیاعكس،
ازطریقوبلاگهایفردییاگروهیدرمعرضدید

همةساکنانایندهكدةجهانیقراردهند.
اینصفحات پرطرفدار و رایج کاربریهای از یكی
اینترنتی،اطلاعرسانیوآموزشازطریقآنهاست
هواداران و مخاطبان از معلمها میشود باعث که
وبلاگ خود که معلمهایی باشند؛ آنها خاص
میخوانند را وبلاگها که آنهایی یا مینویسند
با خود دانش و اندیشه تبادل برای راه این از و
میکنند. استفاده همكارانشان و دانشآموزان
معلمهایخوشذوقیکهدانستههاوتجربهشانرا
لایزرورقهنروادبیاتمیپیچندوباسخاوتو

مهربانیبههمههدیهمیکنند.
و شما بین پلیشویم کوشیدهایم شماره این از

و حرفها گاهی که معلماني خواندنی وبلاگهای
تصویرهایوبلاگهایشانهمانگمشدههایماست.

یّر کودکان بندر د
www.bandarstudents.blogfa.com 

»منیکآموزگارم.اینخانهرابرایکودکانبندر
ساختهام زمین ایران کودکان تمامی و دیرّ زیبایم
نشدنی جبران کودکیهای طریق این از شاید تا
خانم را معرفی این بنشینم...«. تماشا به را خودم
فاطمه رسولی واقعياش نام که ما معلمصورتی
استوکارشناسآموزشابتداییمیباشد،درصفحة

نخستوبلاگشنوشتهاست.
و بوشهر استان در دیر بندر متولد رسولی خانم 
سعیدی آیتالله دبستان کودکان آموزگار اکنون

همانشهراست.
فعالیتهای آیا هستید؟ مطالبی چه بهدنبال شما
درستان کلاس برای متنوع و تازه آموزشی
علمی آزمایشهای انجام طریقة میخواهید؟
تهیة طرز میکنید؟ جستوجو را ساده و جذاب
برایکلاس رامیخواهید؟ چکلیستهایدرسی
هنریامناسبتهایمختلفوساعاتتفریحبچهها

زیبا و ساده کاردستیهای ساخت روش دنبال
تازهای و مناسب فضاسازی میخواهید هستید؟
برایکلاسدرسخودداشتهباشید؟شعروداستان
و بازی یا میخواهید دانشآموزانتان برای مناسب

سرگرمیهایتازهبرایاردوها؟
همةاینمطالببهروزوبابهترینشیوهوکیفیت
دراینوبلاگوجوددارد.مطالبیکهیاازتجربیات
درس کلاس در معلم خود کمنظیر و شخصی
معلم یک یا گرفته سرچشمه دیرّ بندر بچههای
باسلیقه،باوسواسوتیزبینیخاصخودش،آنها
راازسایتهاوصفحاتاینترنتیگردآوردهاست.البته
بهسبباینكهخانممعلمخوشذوقوباحوصلةما
خودشدرپایةدومدبستانتدریسمیکند،مطالب
تحصیلی پایة این به عموماً هم وبلاگ آموزشی
مربوطاند،اماشیوههایارائةمطالببهقدریجذاب
ازروشهای محتوا، از کهمیتوانصرفنظر است
تحصیلی دیگر پایههای برای وبلاگ این تدریس
در که مطالب بقیة اینكه کرد.ضمن نمونهبرداری
بسیار شكل به محتوایی لحاظ به نخست صفحة
خوبیدستهبندیشدهاند،درسایرپایههایدبستان

کاربرددارند.

گمشده های ما در 
وبلاگ های معلمان

لیلا جمالی عالم
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اینوبلاگچهارسالهیکمجلةاینترنتیمجزابه
نام»نازک«همبرایمخاطبانشراهانداختهاستکه
خانممعلمدروبلاگشآنرا»نشریةاینترنتیزندگی
کودک«نامیدهاست.نشانيالكترونیكیآنمجلهرا

دروبلاگببینید.

معلم روستا
www.moallemroosta.blogfa.com

با و است آموزشی و فرهنگی علمی، وبلاگ »این
از ندارد. کاری و... اقتصادی سیاسی، موضوعات
هجویاتوبیهودهگوییبهدوراست.سعیمیکند
مطالبمفیدوارزندهدراختیارتانبگذاردوشمارا
بازندگیواخلاقیاتوروحیاتوسختکوشیهای
دانشآموزانومعلمانروستاییآشناکند.نویسندة
وبلاگمعلمیاستکهبیشازبیستوپنجسالاست
درروستاخدمتمیکندوبهدانشآموزانروستایی

عشقمیورزدوبهاینخدمتافتخارمیکند.
یاحق،معلمروستا«.

وبلاگش از علیاکبرخاموشی آقای معرفی بهنظرم
ازهرتعریفیکاملتروگویاتراست.امانكتةبسیار
صنعت از استفاده روستا، معلم وبلاگ چشمگیر

وبلاگ این محتوای و نام بین که است تضادی
و نویسنده سرشار ذوق از قطعاً که دارد وجود
البته کردهاست)که تراوش شاعریاش قریحة
در میتوانید راهم ایشان ادبی قطعههای و اشعار
وبلاگشانبخوانید(.چونمطالبوبلاگکاملاًبهروز
است،بیشتربهنظرمیرسدکهمعلمماکهدراستان
خانواده آموزش دورههای مدرس خود خراسان،
نوعي به روستا معلم نام انتخاب با و هست هم
از لبریز ایشان وبلاگ  است. کرده شكستهنفسی
نوشتههاییاستکهدرهرزمینهایبهویژهسلامت،
موضوعاتمذهبی،سلامتروانوقوانینشهروندی،
اطلاعاتمفیدومؤثریبهخوانندهمیدهد.خاطراتی
همکهباعنوانهرهفتهیکخاطرهدروبلاگنوشته
و برگزیده تجربه با معلمي ذهن فیلتر از شدهاند،

ویرایششدهاند.

معلمان حرفه ای
www.moalleman.ir

محیطی ایجاد منظور به حرفهای، معلمان سایت 
تواناییهای افزایش افزاییو اندیشی،هم برایهم
علمیمعلمانوفرهنگیانکشورایجادشدهاست.

بقیه و بنویسد نفر یک نیست قرار سایت این در
مجموعه این در برعكس، کاملاً باشند، شنونده
برای حرفی هرمعلمی و است محور »مشارکت«
بین مقالهاي یا تدریس گفتنميآورد؛یکتجربة
المللی،یکپیشنهادیاایدهاينووهرچیزیکهبه
مادانشیاضافهکند.حتیخانوادههاهممیتوانند
مشكلاتخودرادرانجابیانکنند.سایتمعلمان
حرفهای،برنامههایمتنوعيبرایتوسعهوپیشرفت

دارد؛ کشور فرهنگیان جامعة مهارتی و فكری
و... مجازی همایشهای رادیویی، برنامة مصاحبه،

ولیاساسهمةاینبرنامهها»مشارکت«است.
بهخاطرداشتهباشیم،اگرخواهانپیشرفتودرک
با»مشارکت« باید معلمهستیم، اجتماعی جایگاه
و»مطالعه«بهجامعهثابتکنیمکهمعلمیشغلي
»حرفهای«استودرآنصورتاستکهمامعلمان،
جایگاهواقعيخودراخواهیمیافت.اینامرفقطبا

»ما«شدنممكنمیشود.
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